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Vychozi stav:

Hlavni cil:

Specifické cile:

Indikatory:

Strategie:

Aktivity:

1. Preventivni program Skoly — prehled

Specialni zakladni $kola, Stéti, Ostrovni 300, pfispévkova organizace
411 08 Stéti
70 zaku (z toho 24 divek) — stav k 2.9.2024

Informace pedagogického sboru:

Neéktefi zaci maji nevhodné projevy chovani a jednani ve Skole
1 mimo ni (slovni i fyzické).

Ostatni informace:

Informace rodi¢l i Siroké vefejnosti o nevhodnych projevech chovani
a jednani zaka skoly.

Dodrzovani pravidel Skolniho fadu, slu§ného chovani a jednani. UdrZzovat
pfijemné Skolni prostfedi a dobré vztahy mezi UcCastniky vzdélavaciho
procesu.

Sledovani nové ptichozich zakl pii jejich zaclefiovani do tfidnich kolektivi
a Skoly, jako celku, které by mohlo narusovat zabéhly a klidny chod skoly.
Cilené nejen s nimi, ale 1 zdkonnymi zéstupci pracovat, a tim preventivné
pusobit na jejich za¢lenéni do zab&éhlého chodu skoly.

Sledovani a ptipadné feSeni chovani a jednani zakl s problémovym chovanim
(akceptovani pravidel chodu Skoly, vzijemné vztahy mezi zéky Skoly,
komunikace zaka a pracovnikt $koly, komunikace $koly s rodinou apod.)

Nadale byt disledni v zamezovani zneuzivani navykovych latek anebo
takovych latek, které svym ndzvem ¢i tvarem napodobuji vzhled ndvykovych
latek anebo evokuji jejich chut’ (v prostorach Skoly a v jejim blizkém okoli
a pii akcich pofadanych $kolou) — prevence a adekvatni reagovani na vzniklé
situace.

Zamezit poSkozovani Skolniho majetku a budovy Skoly, vcetné nové
nainstalované vzduchotechniky.

Snizovéani poétu karnych zapisti do elektronickych zakovskych knizek (eZK)
a zprav o piestupcich zakl Skoly, sniZovani stiZznosti spoluzakii o nevhodném
chovani a jednani ostatnich zakl. VSe na zaklad€ prokazatelnych zépisu
v eZK, v knihdch Pohovory se zaky, Kniha navitév a Telefonické hovory.

Monitoring: dotaznikové Setfeni pro zaky, pedagogické a provozni
zamestnance. Zatazeno dle potieby.

Dalsi vzdélavani pedagogického sboru: zvySovani povédomi v oblasti
zneuzivani navykovych latek, nezadoucich projevech chovani a jednani, PAS,
psychickych potizi apod. Zatazeno dle potieby a nabidky.

Dotaznikova $etieni (SMP, téidni uéitelé) — dle potieby.

.Sezeni se SMP &i VP (dle potieby) — aktivity s tiidnim kolektivem v ramci
dlouhodobého planovani plisobeni na problémové zaky nebo jako okamzité
reagovani na vzniklou situaci.

Téma sezeni: nevhodné chovani a jednani mezi vrstevniky, vzajemné vztahy
mezi riznorodymi veékovymi skupinami, povédomi o projevech Sikany
a kyberSikany, nasili, domaci nasili, rasismu, xenofobie, intolerance
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Tym prevence:

Pracovnici SPP:

Vystupy:

a antisemitismu, prevence uzivani tabdkovych vyrobkii, konzumace
alkoholickych i energetickych napojl, uzivani ostatnich navykovych latek,
kriminalita mladeze, gambling, sebepoSkozovani, poruchy pfijmu potravy
apod.

Techniky: fizeny a volny rozhovor, anketa, dotaznik, kreativni techniky
(Vv, Pv, dramatizace apod.), spoleCenské hry, video, fotografie, literatura
a internet.

Besedy, piednasky a zazitkové seminaic pro zaky i pedagogicky sbor — dle
nabidky.

Nabidka Skolnich akeci: zajmové krouzky pro zaky, projektové dny, Skolni
vylety, exkurse apod.

Mgr. Hana Moravcova, feditelka Skoly

Mgr. Simona Schmidtova, zastupce feditelky $koly, SMP, VP

Mgr. Eva Pékna, §kolni koordinator SVP, pedagog 2. stupné Zakladni skoly
Mgr. Jitka Poprikova, pedagog 2. stupné Zakladni Skoly

Mgr. Michaela NeSnérova, pedagog 2. stupné Zakladni Skoly specidlni

Mgr. Simona Schmidtova, zastupce feditelky $koly, SMP, VP

Mgr. Monika Jindtiskova, 2. st. ZS

Mgr. Eva P&kna, $kolni koordinator SVP, pedagog 2. stupné Zakladni §koly
Mgr. Jitka Poprikova, pedagog 2. stupné Zakladni skoly

Mgr. Michaela NeSnérova, pedagog Zakladni Skoly specidlni

Vysledky piipadného dotaznikového Setfeni.

Zapisy V knihach: Pohovory se zdky, Kniha navstév a Telefonické hovory.
Informace pedagogického sboru na pravidelnych dennich provoznich
poradach, na mimofadnych poradach a Pedagogickych radéach.

Vysledky prace zakd z projektovych dnii &i ze ,.Sezeni se SMP & VP“
(napf. prace z kolektivni vytvarné ¢i pracovni ¢innosti — plakaty, trojrozmérné
prace; slohové prace apod.).

Dokumentace z akci — fotografie a videozaznamy.

Casovy harmonogram:

Vysledky:

zafi — fijen: mapovani tiidniho klima a celkové $kolni atmosféry

listopad: zjiiténi poptavky na dotaznikova Setieni a ,,Sezeni se SMP & VP

prosinec — ¢erven: realizace poptavky, realizace piipadného dotaznikového
Setfeni a jeho vyhodnoceni

gervenec: zpracovani hodnoceni PPS za prob&hnuty $kolni rok

Zervenec - srpen: tvorba PPS pro nastavajici $kolni rok

Pribézné: mapovani zajmu o besedy a akce skoly, ucast na vybranych akci.

Spolupréace Preventivniho tymu a Skolniho poradenské pracovisté, sledovani
nabidek DVPP béhem celého kalendéainiho roku.

Okamzita reakce na situace ve Skole ¢i mimo ni, které jsou zapotiebi fesit.

Zjisténi dosazenych zmén podle indikatord.

Ze strany zaku pfijeti nastavenych pravidel Skolniho fadu a chodu gkoly.
Porovnani ptipadného dotaznikového Setfeni s predeslymi Setfenimi.
Zhodnoceni pfinosu absolvovanych seminati v ramci DVPP.
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2. Plan Cinnosti

SKOLA: Specialni zakladni $kola, St&ti, Ostrovni 300, p¥isp&vkova organizace

Garant programu: Mgr. Simona Schmidtova

l. Seznameni reditele $koly s programem.

termin probéhlo hodnoceni
srpen Piipravny tyden | Schvéleni PPS pro dany $kolni rok.
1. Seznameni pedagogického sboru s PPS, zapojeni do realizace.
termin probéhlo hodnoceni
srpen - zati | srpen 2023 Seznameni s PPS pro dany $kolni rok.

I1l.  Spoluprice s vychovnym poradcem.

termin probéhlo hodnoceni

Garant PPS je zaroven vychovnou poradkyni.

2.1  Aktivity pro zaky

A Tematické bloky s détmi.  Realizace v ramci vyuky.
Realizovano vyucujicimi danych predméta.

1. stupeii:

Prvouka 1. - 3. ro¢nik Vlastivéda 4. — 5. roénik Prirodovéda 4. - 5. roénik
Misto, kde Zijeme Misto, kde Zijeme Clovék a jeho zdravi
Lid¢ kolem nas Lidé kolem nas

Clovék a jeho zdravi Lid¢ a cas

2. stupeii:

Obcanska vychova 6. - 9. ro¢nik
Clovek ve spoleénosti

Stat a pravo

Péce o obCana

Mezindrodni vztahy

Piirodopis 8. - 9. ro¢nik
Obecna biologie a genetika
Biologie ¢lovéka

Vychova ke zdravi 8. -9. ro¢nik

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
Zmény v zivote ¢loveka a jejich reflexe
Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Podpora zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj



B. Jednorazové akce.

,,Sezeni se SMP*:
- plénovang realizovano SMP dle potieby tiidnich uéitel, ostatnich pedagogti ¢ zaméstnanct
Skoly, idealné v délce 45 minut,
- okamzité, dle situace v potiebné casové délce.

Téma sezeni: nevhodné chovani a jednani mezi vrstevniky, vzajemné vztahy mezi riiznorodymi
vékovymi skupinami, povédomi o projevech Sikany, kyberSikany, nasili, doméciho nasili,
rasismu, xenofobie, intolerance a antisemitismu, prevence uzivani tabakovych vyrobku,
konzumace alkoholickych a energetickych napoji, uzivani ostatnich navykovych latek,
kriminalita mladeze, gambling apod.

Techniky: fizeny a volny rozhovor, anketa, dotaznik, kreativni techniky (Vv, Pv, dramatizace
apod.),

spolecenské hry, video, fotografie, literatura a internet, projektové dny.

Probirana témata:

Rizikové chovani

Pravidla slusného chovani

Tistiové volani

Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti

Skolni tad (dale SR)

Pravidla chovani na vetejnosti

Pravidla silni¢niho provozu, chovani v dopravnich prosttedcich
Komunikaéni dovednosti

Bezpecné chovani ve skole, prevence uraza

Vztahy ve tiidé

Vztahy ve Skole

Zaskolactvi

Skryté zaskolactvi

Osobni svoboda x Sikana (vCetné kyberSikany, vydirani, pomluvy apod.)
Osobni svoboda x zneuZivani, tyrani

Osobni svoboda x domaci nasili

Navykové latky a zdravi

Koufeni a zdravi

Sebeposkozovani

Nalez injekeni stiikacky

Navykové latky a jejich dopad, véetné 1ékové zavislosti
Gamblerstvi a jiné zavislosti (PC hry)

Zavislosti a jejich dopad

Umét fici NE

Zdravy zivotni styl

Volny ¢as — naplii, osobni bezpe¢nost venku i doma
Spravna zZivotosprava

Poruchy ptijmu potravy

Infekéni nemoci

Pohlavni nemoci

Bezpecny sex

Antikoncepce

Nechténé t€hotenstvi

Vandalismus

Rasismus

Nasili

Sekty

Rizikové sporty



Syndrom CAN
Psychické krize
DusSevni onemocnéni
Pomahajici organizace

Uzivani HHC
C.  Pravidelné akce
Zajmové krouzky pedagogicky sbor | po — ¢t po vyuce |tydné
Projektové dny pedagogicky sbor | dle planu nekolikrat roéné
D. Konzultaéni hodiny pro Zaky, zakonné zastupce
termin cas misto
Zafi - Cerven 7:30 — 13:00 nebo dle dohody feditelna Skoly
¢ervenec - Srpen dle dohody feditelna Skoly
E. Schranka divéry a dotazi
termin misto hodnoceni
Zalozena 1.9.1997 |chodba §koly |Zaky nevyuZivana, i kdyZ je jim opakované tato moZnost
pfipominéna.

Z4ci vyuzivaji pfimé komunikace podle své potieby — vyuziti tzv. , Otevienych dveti“ (viz. s. 10).

2.2  Metodické pomicky, informace, kontakty

A Vytvoieni knihovny, videotéky, fonotéky a propagacniho materialu
ZFizeno misto hodnoceni
11-12/1997, dopliovano | Ucitelska knihovna + videotéka, | PredevS§im se vyuziva internet,
feditelna Skoly — materidly SMP PC programy, materidly SMP
B. Stala nasténka
zFizeno misto hodnoceni

11.9.2000, dopliiovano | Chodba §koly | Zaci nasténku vnimaji a &tou.

Tisniova volani a dalsi telefonické kontakty pro feseni bezvychodnych a problémovych situaci. Pravidla
bezpecného pohybu v kyberprostoru. Dalsi informace dle potieby a aktudlni situace.

C. Dostupné informace o institucich, organizacich, odbornicich pisobicich v regionu,
kraji
ziizeno misto hodnoceni

12/1997, doplnovano feditelna Skoly | Vyuzivano pedagogy i rodici.




2.3 AKktivity pro zakonné zastupce

A. Informace Skolské radé
planovano | probéhlo hodnoceni
srpen - fijen | fijen 2023 | Zhodnoceni vyro¢ni zpravy o Cinnosti a hospodaieni za piedchazejici
$kolni rok, véetné hodnoceni PPS a hodnoceni ¢&innosti vychovného
poradce.
B. Informace zakonnym zastupcim o zamérech a zpisobech realizace programu
planovano | probéhlo forma hodnoceni
zari dle planu Ttidni schiizky Stale ,,doladovano* piihlasovani zédkonnych
zastupct do eZK.
zari prabézné www.stranky Skoly Ptedéana informace na tfidnich schtizkach.
zafi - Cerven |prubézné Ttidni schiizky Refeni  aktudlnich potieb a  situaci.
Podporovani vzajemné spoluprace s rodici.

2.4  Spoluprace s ostatnimi odborniky

Pracovni setkani Skolnich metodikt prevence — PPP Litoméfice:
Mgr. Simona Schmidtova

planovano instituce forma spoluprace hodnoceni
Dle potieby |PPP - Litométice Dotaznikové Setfeni Posledni Setieni
probéhlo 3.9.2000
Dle nabidky | OS CCK Litoméfice |Propaga¢ni materialy Ptinosné
Dle nabidky | OHES Litoméfice Propagacni materidly Ptinosné
Dle nabidky | VZP Litoméfice Propagacni materialy Ptinosné
Dle nabidky | Policie CR, Stéti Reseni problémovych zakt Piinosné
Spoluprace funguje
Dle nabidky | M&P Stéti Ajax Piinosné
Dle potieby Provedeni orientacniho vySetfeni na|Spoluprace funguje
pfitomnost téchto latek
Pribézné MeU Stéti Potirani zaSkolactvi, ndvstévy v rodinach | Pfinosné
Odbor socialnich véci Spoluprace funguje
Prubézng, |MeU Stéti Besedy, hromadné akce Piinosné
dle nabidky
Pribézné MeU Litoméfice Navstéva kuratorky na ptidé Skoly Ptinosné
— kuratorka mladeze |— pohovory se zdky v evidenci. Kazdy | Spoluprace funguje
mésic Skola posild posudky na Ziky
v evidenci. Vychovné komise, Pfipadové
konference.



http://www.stránky/

2.5 Volny ¢as, statni sprava

A. Spoluprace s organy statni spravy a institucemi zabyvajici se vyuzitim volného ¢asu

déti a mladeze.

planovano instituce forma spoluprace hodnoceni
B. DDM, sportovni a zajmové organizace, nadace, obecni urady, urady prace.
planovano instituce forma spoluprice cil
prabeézné DDM Stéti Nabidka zajmovych krouzki | Vhodné  vyuziti  volného
casu.
pribézné OKM Stéti Nabidka zajmové ¢innosti Vhodné vyuziti  volného
- Otevieny klub mladeze Casu, pracovni  navyky,
dodrzovani danych pravidel.
prabeézné Méstska knihovna, Stéti | Nabidka akci — soutéze Vv, | Vhodné vyuziti  volného
Pv, ¢lenstvi Casu, pracovni  navyky,
dodrzovani danych pravidel.
fijen-listopad | Utad prace Litoméfice | Atlas $kolstvi  Usteckého | Piehled SS, seznam uéebnich
Kraje oborli — vychazejici Zaci.

2.6 Propagace. Mistni a regionalni tisk, Tv, $kolni ¢asopis, rozhlas ...

téma forma cil
Akce Skoly www.stranky Skoly Informace o akcich $koly.
Akce Skoly Zpravodaj mésta Stéti Informace o akcich skoly.
Akce Skoly Kabelova televize Stéti Reportaze z akcei Skoly.
2.7 Zdroj informaci
téma forma cil
Témata PPS Zpravodaj mésta Stéti Informace o akcich ve mésté a okoli.

~yy

Litomé&ficky denik

Informacni zdro;j.

2

Mgéstsky rozhlas Stéti

Vnimat a reagovat na sdélené informace.

2

Ustecky zpravodaj

Informacni zdro;j.

2

Porady televiznich stanic

Informacni zdroj. Upozornéni na vhodné potady.

2

WWW. stranky

Informacni zdroj. Orientace v nabidce pomoci v oblasti
zavislosti - Stéti, M¢€lnik, Roudnice n. L., Litom¢éfice,
Ustin. L.
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3. Evidence a efektivita

Tematické bloky se Zaky jsou realizovany v ramci vyuky jednotlivych pfedmétd (viz s. 5)

.Sezeni se SMP* je zapisovano do knihy Pohovory se zaky.

Pravidelné akce:
Zajmové krouzky — PC, Tv.
Projektové dny — podle planu.

Besedy s Policii CR zdznam v eTK a v Knize navitév v feditelné skoly.

Kulturni stiedisko Stéti, Méstské kino Stéti — ucast na akcich je zaevidovana do eTK. Z kazdé
akce je zpracovan Clanek do vyroc¢ni zpravy skoly.

»Otevirené dvere“ — Zaci a zaméstnanci Skoly maji neomezeny piistup do feditelny Skoly (feditelka
$koly + zastupce feditelky = VP + garant PPS). Jsou-li dvefe do feditelny oteviené, mohou sluiné
vstoupit a komunikovat.

Efektivita — vzajemna spoluprace vedeni je dobra, nazory a postupy v praci jsou jednotné, dusledné
a profesionalni. Zaci podle svych potieb vyuZzivaji moznosti ke komunikaci. Divéra zaki
a vzajemnd komunikace s vedenim Skoly je na dobré urovni, zaci nevyuzivaji Schranku duvéry
a dotazl, ale preferuji osobni jednani. Efektivitu spatiujeme v tom, ze nas Zaci chodi navstévovat
i po ukonceni povinné $kolni dochazky. Mame tak o nékterych zacich piehled i v dalSich letech
— uspé&Snost ¢i nezdar pfi studiu na ucilistich, rodinné poméry, uplatnéni na trhu prace apod.

Pohovory se Zaky — (negativni i pozitivni) jsou zapisovany do knihy ,,Pohovory se Zaky* a jsou
stvrzené podpisy zucastnénych. Na aktualni udalosti je reagovano okamzite, bez ¢asovych prodlev.
Zakonni zastupci jsou o jednani v feditelnd seznameni zapisem v eZK & telefonickym hovorem,
ktery je zapsan do Knihy telefond.

Kniha nav§tév — kazdé jednani se zakonnymi zastupci ¢i dal$imi osobami je zapisovano a navstéva
je seznamena s provedenym zapisem. Jeho pravdivost a souhlas s nim stvrdi z(castnéni svymi

podpisy.

Telefonické hovory — jsou zapisovany a dale jsou vytizovany dle svého charakteru (omlouvani
zakl, podani vysvétleni zakonnym zastupciim k situacim tykajicich se jejich déti, stiznosti apod.).

Bakalari — vzajemna komunikace Skoly se zdkonnymi zastupci pomoci eZK a Komens.

4, Skolni metodik prevence
Vzdélani, dopliovani vzdélani, kurzy, seminéie ...

Ugitelstvi 1. stupei ZS ukonceno 19.6. 1998
Specialni pedagogika pro absolventy vysokych skol (4 semestry) ukonceno 16.2. 2008
Specializaéni kurz pro vychovné poradce zakladnich Skol (4 semestry) ukonceno 14.6.2001
Predprofesni pifiprava zakl s mentalnim postizenim (96 hodin) ukonceno 17.5.2003
Vzdélavaci kurz SYKAPO (80 hodin) ukonceno 1.4.2006
Vzdélavaci kurz KNOW HOW v ramci projektu SYKAPO (40 hodin) ukonceno 27.5.2006
Specializa¢ni kurz pro metodiky prevence ve Skolstvi ukonceno 3.12.2010
Clenka Komise prevence kriminality - M&U Stéti od 10/2010
Ugast na pracovnich poradach SMP — PPP Litoméfice 2x rocné
Ucast na jednanich lokalniho partnerstvi Agentury pro socialni zaélefiovani Utadu vliady CR

— MU Steti od 9/2013
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Dalsi vzd€lavani:

Prevence zavislosti na ndvykovych latkach

Prevence drogovych a procesudlnich zavislosti

Procesualni zavislosti a poradenstvi

Socialné tréninkovy program - kriminalita /rasismus, xenofobie, intolerance /
Satanismus

Pedagogicka intervence u zaka uzivajiciho drogu

Satanismus

Aktudlni problémy Romu

Kriminalita mladeze

Didaktizace patosocidlnich jevl

,Edukacni program O dospivani ...“

Problém zvany Sikana

Ptiznivé Skolni klima jako nejucinnéjsi prevence proti Sikané
Rizikové rodiny z hlediska predikace poruch chovani

Moznosti a cesty primarni prevence - konference Praha

Preventivni program UNPLUGGED pro zéky 6.tiid

Zvladani problémového chovani

Doplitkové studium pro stavajici vychovné poradce (40 hodin)
Normalni je nekoufit

Jak se (ne)stat zavislakem

Odmeény a tresty

Prevence ve Skole - Co d¢lat, kdyz....

Uvod do problematiky extremismu

Kybersikana

Vyjezdni zasedani Pracovni skupiny prevence kriminality (M&U Sté&ti)
Sikana jako narudeni vztahti ve skuping

Sikana ve §kolnim prostfedi a jeji Feseni

Aktudlni stav drogové scény a problematika navykovych latek ve Skole
Podpora preventivnich tymu

Agresivita . — kurz pro pedagogicky sbor

Komunikace skoly s rodi¢i — kurz pro pedagogicky sbor

Specifika péce o déti s drogovymi zavislostmi (MUDr. Marian Koranda)
Dovedu to pochopit? — workshop na téma: rasizmus a xenofobie
Kybersikana

Soucasné trendy primarni prevence rizikového chovani ve skolstvi — konference

Agresivita Il. — navazujici kurz k Agresivité 1. pro pedagogicky sbor
Jiné dité — problémovy zak (lektorka: Mgr. Michaela Veseld)
Reseni vychovnych problémi ve tiidé (Mgr. Michaela Veseld)
Bezpetnost na $kolach — norma CSN 73 44 00

Cesty spolu - Spole¢né proti Sikané

Rizikové chovani déti a mladeze (Mgr. Zdenék Martinek)

Jak vést obtizny rozhovor (Mgr. Michaela Veseld)

Poruchy autistického spektra a Aspergertv syndrom (PhDr. Lenka PrtiSova, PhD.)

Prevence ve skole — co délat, kdyz ... (Mgr. Michaela Vesela)
Drogova scéna v ptihranic¢i — odborna konference

Poruchy chovéni I. (PHDR. Andrej Drbohlav)

Poruchy chovani II. (PHDR. Andrej Drbohlav)

Agrese a agresivita u déti a mladeze (Mgr. Zden¢k Martinek)
Reseni problému ve tiidé (Mgr. Michaela Vesel4)

Poruchy osobnosti I. (PHDR. Andrej Drbohlav)

20.10.1997
16.1.1998
3.4.1998
9.9.1999
12.12.2001
19.3.2002
10.4.2002
15.10.2002
19.11.2002
18.3.2003
18.3.2003
5.12.2006
7.10.2008
7.10.2008
2.-3.11.2009

9.-10.11.2009

18.2.2010

ukonéeno 26.2.2010

4.3.2010
23.11.2010
30.8.2011
6.4.2011
11.4.2011
28.4.2011

16.-17.3.2012

11.6.2012
12.6.2012
12.2.2013

3.-5.10.2013

30.6.2014
11.10.2014
17.2.2015
10.3.2015
7.5.2015
20.5.2015
30.6.2015
28.8.2015
26.8.2016
16.11.2016
15.12.2016
6.4.2017
29.8.2017
2.2.2018
29.8.2018
10.12.2018
27.3.2019
15.5.2019
30.7.2019
29.8.2019
6.9.2019

Poruchy chovani a socialné patologické jevy ve Skolnim prostredi II. (PHDR. Andrej Drbohlav)

-vikendova vzd¢lavaci akce (PHDR. Andrej Drbohlav)
Ttida v pohodé, vikendova vzdélavaci akce (Mgr. Katetfina Kozicova)
Poruchy osobnosti Il. (PHDR. Andrej Drbohlav)
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Poradensky den — komunikace s rodici zaka (Mgr. Michaela Vesela) 24.1.2020

Agresivni jedinec 1. (PHDR. Andrej Drbohlav) 30.1.2020
Rizikové chovani déti a mladeze (Mgr. Zdenck Martinek) 4.8.2020
Vliv soutézivého prostiedi na klima ttidy (Mgr. Michaela Veseld) 28.8.2020
Agresivni jedinec II. (PHDR. Andrej Drbohlav) 20.10.2021
Prevence kriminality, prekriminality a socidlné patologickych jevi, webinaf
(Mgr. Michaela Veseld) 29.1.2021
Jak ucit pravni védomi (Mgr. Michaela Veseld) 19.3.2021
Hofet a nevyhotet, webinai (Filip Kliestik) 29.4.2021
Sikana ve $kolnim prostiedi a jeji feSeni (Mgr. Zdenék Martinek) 3.8.2021
Skola a rodina (Mgr. Michaela Veseld) 31.8.2021
Seminaf Agresivni jedinec II., PhDr. Andrej Drbohlav 20.10.2021
Webinai Sebeposkozovani a sebevrazedné jednani u dospivajicich a jejich prevence, Narodni
pedagogicky institut CR 11.5.2022
Vzdélavaci program: ICT: Chraiite své bezpeci na internetu, PaedDr. Jana Ludvikova  26.8.2022
Semindf ,, Nastartovani novych vztaht ve tfidé“, Mgr. Michaela Vesela 29.8.2022
Dvoudenni vzdélavaci akce na téma: Zak s problémovym chovanim. 7.—8.10. 2022

Lektoti: Mgr. Michal Klapal, Mgr. Katefina Kozicova.

Poradatel: M¢sto Litomérice, Odbor socialnich véci a zdravotnictvi
— Prevence kriminality ve spolupréci s PPP Litoméfice.

Zaklady prvni pomoci pro zaméstnance Skol a Skolskych zatizeni 28.8.2023
(dle zakona ¢&. 262/2006 Sb., Zakonik prace, Cast pata: Bezpeénost a ochrana zdravi pii praci,
Hlava I: Piedchazeni ohroZeni zivota a zdravi pii praci §102 odst.6).

Vzdé¢lavaci program PMeduca: Mgr. Pavlina Miltova

Dvoudenni vzdélavaci akce na téma: 6.-7.10.2023
Efektivni komunikace Skoly s rodi¢i, individualni psychologie ve skole.

Lektofi: PhDr. David Cap Ph.D., Mgr. Katefina Kozicova.

Poradatel: Mésto Litoméfice, Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

- Prevence kriminality ve spolupraci s PPP Litoméfice.

Jak na naro¢né chovani zakt (webinar), Jules a Jim, z.0., lektorka Julie Mastna. 21.5.2024
Nové navykové latky u dospivajicich zaki (webinaf), Jules a Jim, z.u. 4.6.2024
Lektor Mgr. Adam Kulhanek.

Jak ptedejit vyhoteni — tipy pro uclitele zaki (webinar), WocaBee s.r.0. 5.6.2024

Lektorka Tatiana Barillova.
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5. Zakladni udaje o Skole

Nazev: Specialni zakladni Skola, Stéti, Ostrovni 300,
prispévkova organizace

Adresa Skoly: Ostrovni 300
411 08 Stéti

e-mail: h.moravcova@specka-steti.cz

www stranky: www.specka-steti.cz

1CO: 46 77 32 82
1Z0: 110 008 286 Z.akladni $kola
110 008 294 Skolni druZina

Z¥izovatel: Ustecky kraj

Reditelka §koly: jmenovana na zikladé rozhodnuti Skolského tiadu Litoméfice
€.j.: 962/96 ze dne 15.6.1996

Mgr. Hana Moravcova

Zastupkyné feditelky: povéiena od 27.1.2003

Mgr. Simona Schmidtova

Skolska rada: Bc. Jaroslav Kratochvil — zastupce pedagogickych pracovnikli
Magr. Ing. Miroslav Andrt — zastupce ziizovatele
Mgr. Zdenka Vachkova — zastupce zfizovatele od 12.10.2023
Jifina Uridilova — zéstupce rodict

13


mailto:h.moravcova@specka-steti.cz
http://www.specka-steti.cz/

5.1 Charakteristika zarizeni

Specialni zakladni $kola sidli v &asti budovy ZS, Ostrovni 300 ve Stdti. Mame v prondjmu &ast
pavilonu (pronajem jsme platili do 31.12.1997 M&U ve Stéti) od 1.1.1998 byla budova pievedena
do uzivani ZS, Stéti, Ostrovni 300. V souc¢asné dobé hradime za prondjem uzivani ¢asti pavilonu
a télocvicen.

Skola disponuje 10 t¥idami, feditelnou, sborovnou, 8kolni druZinou, kuchyiikou a dilnami na Pv.

S ucinnosti od 1.5.2006 doslo ke zméné v rejstiiku Skol - nazev Skoly:

Specialni zakladni $kola, Stéti, Ostrovni 300, pFispévkova organizace

Druh Skoly: Ziakladni Skola
Obory vzdélavani: 79-01-B/001 Zakladni $kola specialni  délka studia: 10 let
79-01-C/001 Zakladni $kola délka studia: 9 let

0d 1.9.2007 Skolni vzdélavaci program ,,Skolou do Zivota“.

5.2 Cinnost zarizeni

Skola byla ziizena za u¢elem poskytovani zékladniho vzd&lavani, které vede k tomu, aby si Zaci
osvojili potfebné strategie uceni a na jejich zakladé byli motivovani k celozivotnimu vzdélavani.
Aby se ucili tvofivé myslet a TfeSit priméfené problémy, U¢inn¢ komunikovat
a spolupracovat, chranit si své fyzické i dusevni zdravi, vytvofené hodnoty a Zivotni prostfedi, byt
ohleduplni k jinym lidem, k odliSnym kulturnim a duchovnim hodnotam, poznavat své schopnosti
a readlné moznosti a uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani
o sv¢ dalsi zivotni draze a svém profesnim uplatnéni.

Organizace téZ poskytuje vzdélani zadkim s t€Zkym mentalnim postizenim, Zakiim s vice vadami
a zakim s autismem. Organizace dale zajistuje zajmové vzdélavani, které poskytuje ucastnikiim
naplnéni volného ¢asu zdjmovou ¢innosti se zamé&fenim na rizné oblasti.

Ditiraz je kladen na pracovni vyucovani a s tim souvisejici pozd¢jsi zafazeni zakli do zaméstnani
a spoleCnosti. Neopomijime pochopiteln¢ ani slozku estetickou ve vytvarné a pracovni vychove,
rozvoj pohybovych dovednosti v télesné vychové. UspéSnost déti nam potvrzuje 1 ucast a velmi
dobré umisténi, jak v soutézich vytvarnych, tak sportovnich.

Snahou pedagogil je naucit déti 1 ¢innosti nad ramec SVP, které by jim pomohly v dalSim Zivoté
- napf. varenti, §iti, netradi¢ni vytvarné techniky, zdkladni sportovni hry.

5.3 Financovani

Od roku 1996 byl ziizovatelem SU Litoméfice, od 1.10.2001 je ziizovatelem Ustecky kraj.

5.4 Pracovnici
Pedagogicky sbor ma 15 ¢lend, véetné 4 asistentek pedagoga. Kvalifikovanost pedagogickych

pracovniki odpovidd zdkonu o pedagogickych pracovnicich. Samoziejmosti je zajem naSich
pedagogti o celozivotni vzdélavani v ramci dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovniki.
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4

Piimérenost pristupu k vékovym zvlastnostem Zaku

Jelikoz se jedna o vyuku a vzdélani zakti mentalné postizenych, kdy kazdé¢ dit€¢ ma své individualni
obtize a kazdé dité ma jinou uroven svych moznosti a rozvoje svych schopnosti, je nezbytné¢ nutné
pfistupovat ke kazdému jedinci individudlné a pfihlizet k jeho momentalnimu stavu a k jeho
moznostem, které ma pii Cerpani novych informaci. Pedagogové, ktefi u nas vyucuji, maji k détem
velice citlivy pfistup, dokazi odhadnout jejich moznosti a schopnosti, postrcit je tam, kde si déti
nedvéiuji a dostat z nich maximum, aniz by je pretézovali.

5.5 Zprava o ¢innosti Skolni druZiny

Prace Skolni druziny se fidi planem prace Skolni druZiny, fadem Skolni druZziny, tydennim planem
Skolni druziny. Ve své Cinnosti méa Skolni druzina zafazenu pfipravu na vyucovani, zadjmovou,
relaxacni a odpocinkovou ¢innost. SD ma kapacitu 13 zaki a ta se kazdy rok napliuje.

SD ma vlastni mistnost, dale vyuziva télocvicnu, pocitae v pocitacové ucebné, cvicnou kuchynku
a prilehlé Skolni hiist€. Stravovani zaki je umoznéno v Centralni Skolni jidelné, Ostrovni 300, Stéti
— pfesun pouze v budové.

Provozni doba: odpoledni ¢innost (po — pa 11:30 — 16:00).

5.6  Spoluprace se zakonnymi zastupci

Od 9/2019 je vyuzivana komunikace pfes program Bakalafi. Déle probihéd spoluprace pii tfidnich
schuizkach, domluvenych konzultacich, telefonicky nebo pii osobni navstéve ve skole.

5.7 Hodnoceni Preventivniho programu Skoly 2023/2024

Cinnost vychazela z Preventivniho programu $koly pro 8kolni rok 2023/2024
a z pokyntt MSMT.

Cinnost Skolniho metodika prevence (dale SMP) byla zaméfena na koordinaci prace zaméstnanci
Skoly pfi prevenci rizikového chovani zakl a adekvatni feSeni jiz vzniklého problémového chovani,
na spolupraci s pedagogickym sborem, vedenim skoly a zdkonnymi zastupci zaku.

Hlavnim cilem bylo dodrzovani pravidel Skolniho fadu, slusného chovéni a jednani. Udrzovat
piijemné Skolni prostiedi a dobré vztahy mezi ucastniky vzdélavaciho procesu.

Specifickymi cili bylo i nadale byt disledni v zamezovani zneuzivani navykovych latek anebo

takovych latek, které svym nazvem ¢i tvarem napodobuji vzhled navykovych latek anebo
jejich

chut’ pfipominaji (v prostorach skoly a v jejim blizkém okoli a pti akcich pofadanych skolou)

— prevence a adekvatni reagovani na vzniklé situace.

Zamezit poskozovani skolniho majetku, budovy skoly a nové nainstalované vzduchotechniky.
Sledovani nové ptichozich zaku pfti jejich za€leniovani do tiidnich kolektivil a Skoly, jako celku,
které by mohlo naruSovat zabéhly a klidny chod Skoly. Cilen€ nejen s nimi, ale i zdkonnymi

zastupci pracovat, a tim preventivné pusobit na jejich chovani a jednani (akceptovani pravidel
chodu skoly, vzajemné vztahy mezi zaky, komunikace $koly s rodinou apod.)
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V oblasti primarni prevence Skola spolupracovala s kurdtorkou OSPOD, kterda pravidelné Skolu
navitévuje pfi jednani s problémovymi Zaky. Skola pravidelnd zasila mési¢ni hodnoceni na Zaky,
ktefi jsou v evidenci kuratorky. Dle potieby dochazi ke spolupraci s M&U Stéti (Odbor socialnich
véci) — proveétovani absence u problémovych zakl jako prevence ¢i odhaleni zaSkolactvi ¢i skrytého
zaskolactvi. Dale s Obvodnim oddélenim Stéti Policie CR. I nadale pokratuje oboustranna
spoluprace s M8U a Méstskou knihovnou ve Stéti — spoleéné akce pro viechny zékladni §koly ve
meéste.
Vzdélavani pedagogického sboru ve Skolnim roce 2023/2024

Pedagogickému sboru piredavany informace SMP (metodické pokyny, pracovni porady SMP,
nabidky akci apod.).

28.8.2023 Proskoleni pedagogického sboru (teoreticka i prakticka cast):
Vzdélavaci program (PMeduca): Zéklady prvni pomoci pro zaméstnance Skol
a Skolskych zafizeni (dle zakona &. 262/2006 Sb., Zakonik prace, Cast pata:
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, Hlava I: Predchdzeni ohrozeni Zivota
a zdravi pfi praci §102 odst.6).

Mgr. Hana Moravcova (webindie):

21.5.2024 Jak na naro¢né chovani zaku, Jules a Jim, z.0., lektorka Julie Mastna.
4.6.2024 Nové navykove latky u dospivajicich, Jules a Jim, z.u., lektor Mgr. Adam Kulhanek.

Vzdé&lavani SMP ve §kolnim roce 2023/2024

28.8.2023 Vzdélavaci program (PMeduca): Zaklady prvni pomoci pro zaméstnance Skol
a Skolskych zatizeni (viz vyse).

6.—7.10.2023 Dvoudenni vzd¢lavaci akce na téma: Efektivni komunikace S$koly s rodici,
individualni psychologie ve &kole. Lektofi: PhDr. David Cap Ph.D.,
Mgr. Katefina Kozicova. Pofadatel: Mésto Litoméfice, Odbor socialnich véci
a zdravotnictvi - Prevence kriminality ve spolupraci s PPP Litoméfice.

21.5.2024 Jak na naro¢né chovani zakt (webinaf), Jules a Jim, z.0., lektorka Julie Mastna.
4.6.2024 Nové navykové latky u dospivajicich zak (webinaf), Jules a Jim, z.u., lektor Mgr.
Adam Kulhének.

5.6.2024 Jak piedejit vyhoteni — tipy pro ucitele zaka (webinaf), WocaBee s.r.0., lektorka
Tatiana Barillova.

Akce pro Zaky ve Skolnim roce 2023/2024

12.3.2024 Ttidéni odpadu — spole¢nost EKO-KOM,
ekologicky program Tonda Obal na cestach.

22.5.2024 Vzdélavaci program (PMeduca): Zachran kamarada (teoreticka i prakticka ¢ast).

Ve skolnim roce 2023/2024 navstévovali zaci pocitacovy krouzek a sportovni krouzek (v ramci SK
Parta Litoméficko).

Zaci se dale zucastnili rozliénych akci koly, pii kterych byla provadéna prevence rizikového
chovani zakil - zisady sluSného chovéni, orientace v neznamém prostiedi a adekvatni reakce
v neCekanych situacich. Spoluprace s vrstevniky a s rliznymi veékovymi kategoriemi, vcetné
dospélych. Dodrzovani Skolniho fadu, fadu odbornych uéeben i dalsich zasad slu$ného jednani
(pteprava MHD, stravovani v Centralni Skolni jideln€, Skolni vylety apod.). Bezpecny piesun po
komunikaci (mésto, obec a mimo obec), prevence urazl a dodrzovani hygienickych zasad.
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SMP se pravidelng G&astni

- pracovnich porad Skolnich metodiki prevence, poradanych metodikem prevence PPP

Litométice, Mgr. Katefinou Kozicovou

- jednanich na ptdé skoly: kuratorka, OSPOD, M&P Stéti, Policie CR, zakonni zastupci 24k,

Sirokd vefejnost

Dalsi spoluprace s jednotlivymi organizacemi

OSPOD
I. Choutkova - kuratorka pro déti a mladez

— jednani se zaky vevidenci - 10/2023, 3/2024, 4/2024,
6/2024

22.2.2024

Vychovnd komise: zak 6. A, zak 7. A, sourozenci (zék 6. A
a zakyné 8. A) a zak 8. A. Vychovné komise se tykaly 74kl
ZS kviili velmi Gasté absenci.

28.5.2024
Vyhodnoceni zavért vychovnych komisi.

Stfedisko vychovné péce: 5-6/2024 pobyt zaka 8. A.

MU Stéti
Komise pro vzdélavani a Skolstvi

Mgr. Hana Moravcova — 2xX

MU Stéti
Odbor socialnich véci

Romano jasnica (socialni sluzby)

MEP Stéti

Kriminalni sluzba Litoméfice

Policie CR - Obvodni oddé&leni Stéti

Trestni oznameni — $kolni dochéazka zakt ZS:
5/2024 — 74k 6. A
6/2024 — 7ak 6. A

SPC Litoméfice
— presSetieni zakid na pade Skoly

11/2023, 2/2024, 4/2023, 5/2024 (2x)

PPP Usteckého kraje (pracovi§té Roudnice n. L.)
— ptesetieni zakl na padé skoly

Skolni psycholog (pti ZS Ostrovni, Stéti)

Konzultace s vedenim $koly ohledné mozného piestupu zaki
ze ZS. Pfedavani kontaktu zdkonnym zéstupcti zaka pro
potieby feSeni problémového chovani jejich déti.
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PInéni hlavniho cile MPP

DodrZovani pravidel Skolniho fadu, snizovani pohovoru se zaky pii jeho poru$ovani:

Skolni rok pocet jednéni Skolni rok pocet jednéni
2011/2012 150 2021/2022 40
2012/2013 54 2022/2023 83
2013/2014 57 2023/2024 68
2014/2015 81
2015/2016 66
2016/2017 48
2017/2018 61
2018/2019 36
2019/2020 30 *

2020/2021 33 **

* &islo nelze porovnavat s predchozimi Gidaji z diivodu Mimotadného opatieni MZCR
- distan¢ni vyuka od 11.3.2020 do 29.5.2020 z dGvodu pandemie koronaviru.

** &islo nelze porovnavat s predchozimi udaji z divodu Mimotadného opatieni MZCR
- distan¢ni vyuka od 1.3.2021 do 9.4.2021 z diivodu pandemie koronaviru.

Jednani SMP s tfidnim kolektivem:

10/2023 6. A Zaclenéni nove prichoziho spoluzaka s nevhodnym chovanim.
11/2023 9. A Ztrata financi.
12/2023 6. A Opakované feseni chovani tfidy po ptichodu spoluzédka s nevhodnym
chovanim.
4/2024 7.A  Zhorsené chovani chlapcli béhem prestavek a fyzické Utoky mezi nimi,
a to po ptichodu nového spoluzaka.
5/2024 5.A  ZhorSené chovani tfidy — komunikace mezi spoluzédky, slovni vulgarita.

Hromadné jednani se SMP:

4/2024 6.A,7.A,8.A,9.Aa9.B

ZhorSené chovani zaki:
- neporadek na chlapeckém 1 divéim WC (toaletni papir, papirové utérky,
voda)
- komunikace zakt

Vylouéeni z plaveckého vycviku z duvodu opakovaného nevhodného chovani (5 zakd):

4-6/2024 2. A — jeden chlapec, 6. A — jeden chlapec, 7. A — dva chlapci, 8. A — jedna divka
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Jednani v feditelné Skoly se tykalo téchto pripadi:

feSena situace pocet jedndni  pocet feSenych zaki
Nevhodné chovani 41 21
Nevhodné komunikace s pedagogy 2 3
Fyzicky utok 4 4
Vyhrozovani fyzickym utokem 2 1
Absence — Vychovna komise 4 5
Nevhodné pouzivani mobilniho telefonu - -
Nevhodné fyzické kontakty 4 6
Koufeni na ptid¢ skoly (el. cigareta) 1 2
Koufeni na ozdravném pobytu (el 1 1
cigareta)
Podvod — zfalSovani omluvenky 1 1
Pomluvy - -
Reseni ztraty - K& 1 1
Vyméhani (svacina a K<) 2 1
Nevhodné chovani v jideln¢ 3 4
Sebeposkozovani - -
Pouzivani Facebooku 1 4
Vandalismus - -
Internet — nevhodné stranky - -
Nevhodné chovani pii dojizdéni - -
Chovani pod vlivem NL
Porugeni SR - zapalovag 1 1
Téhotenstvi - -
Celkem 68 55

V feditelné¢ Skoly probihalo celkem 68 jednani a pfi téchto jednanich bylo celkem 55 zak.

S nekterymi Zaky bylo jednano opakované. Jednani se tak tykalo 26 Zzaki, ztoho 7 divek,
1 zdka 1. stupné ZS (2. A) a 1. Zaka Specialni ZS (9. B)

Z celkového poctu zakl bylo feSeno 6 zakid pouze 1x, 8 zakl 2x, 4 zaci 3x, 2 zaci 4x, 2 z4ci 5x,
1 zak 6x, 1 zak 8 x, 1 zdk 9x a 1 zak 11x.

Preventivni opatieni:

Navstéva WC o vyucovaci hodinu — zak 6. A a zak 7. A.

Vykazani zdka o ptestavky z kmenové tfidy do tfidy pod neustalym dohledem vyucujici ¢i
asistentky pedagoga — zak 7. A.

Dochazka na obé&d pod dohledem (spole¢né se Skolni druZinou) a pfedavani zaka pfimo zakonnému
zastupci — 74k 6. A.

Reseni zasedaciho pofadku zaka — 8. A.
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Plnéni cila MPP

Preventivné bylo postupovano ve viech bodech PPS. V piipadé potieby byly situace feseny ihned.
Hlavni cil PPS za §kolni rok 2023/2024 mtizeme povaZovat za splnény.

Pedagogicky sbor postupuje, pii prevenci rizikového chovani u zaka a pii feSeni poruSovani SR
jednotné a veelku uspésné. Zakladem je vzajemnd spoluprace vSech zaméstnancii Skoly, okamzité
feseni situaci, dislednost a zajem o déni ve Skole.

Vzhledem k nértistu problematického chovani u divek 2. stupné ZS a vétsinou neakceptovatelného
chovani nové¢ prichozich zaki na 2. stupeit ZS, bude v piistim Skolnim roce 2024/2025 PPS
zaméfen piedevs§im na tuto oblast.
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Skolni ¥ad

- aktualni Skolni ¥ad je k nahlédnuti na www.specka-steti.cz

Prevence se predevsim tvkaji tyto ¢asti Skolniho fadu:

PonbRE

2

10.

11.

12.

13.

14.

Z.ajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, ochrana pred rizikovymi jevy a pred projevy
diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Z4ci dbaji ve $kole i mimo $kolu viech pravidel bezpeénosti a hygieny.

Do skoly chodi ¢isté a vhodné oble€eni a upraveni.

Dodrzuji skolni tad, ptedpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti.

Zaci se chovaji tak, aby neohrozili zdravi své a svych spoluzaki. Dbaji pravidel hygieny a
bezpecnosti, maji na paméti nebezpeci urazu sebe, spoluzaka, dalsich osob.

Uraz nebo poranéni hlasi ihned tfidnimu ugiteli nebo jinému vyuéujicimu. Na pozd&jsi
oznameni nebude bran zietel.

Kazdy ze zaméstnancii mé povinnost zajistit oddéleni zaka, ktery vykazuje znamky akutniho
onemocnéni, od ostatnich 7akl, zajistit nad nim dohled =zletilé fyzické osoby
a neprodlené oznamit tuto skutecnost vedeni Skoly. Pfi podezieni vyskytu ndkazy COVID
19 postupuje Skola podle Krizového planu.

Zakladni oSetfeni poranéni zakt provadi vyucujici, je proveden zapis do Knihy traza
a jsou vyrozuméni zakonni zastupci zaka.

Lékarnic¢ky, pro poskytnuti prvni pomoci, jsou umistény v odbornych uéebnach (kuchyrka,
dilny), ve $kolni druzing, sborovné a v feditelné. Pii akcich mimo budovu je k dispozici
mobilni 1€kérnicka.

Kontakty pro poskytnuti prvni pomoci jsou na nasténce Skolniho metodika prevence
V prvnim patie budovy.

Zaci dodrzuji provozni fady ve viech odbornych pracovnach. Do dilen, télocvicen
a pocitaCové ucebny nevstupuji zaci bez védomi pedagogl. Pfi odchodu na télesnou
1 pracovni vychovu ¢ekaji ukdznéné u schodisté na ptislusného vyucujiciho a tidi se jeho
pokyny. Na presun do pocitacové ucebny Cekaji na vyucujiciho ve své kmenové tfide. Po
ukonceni téchto hodin se Zaci vraceji do uceben pod dohledem vyucujiciho.

Z4ci maji na pracovni vychovu pracovni odév, na télesnou vychovu vhodny cviéebni tibor a
obuv bez ¢erné podrazky.

Po wukoneni vyuCovani, spoleén¢ =za dohledu vyucujictho, odchdzi do Satny
a samostatné do jidelny. DodrZuji pravidla spolecenského chovani, kulturniho stolovani.
Z4kim je piisné zakdzano manipulovat s elektrickymi spotiebi¢i a vypinadi.
Z bezpecnostnich divodi se Zakim zakazuje otevirani oken o pfestavkach, sezeni na
okennich parapetech a manipulace se zaluziemi.

Na hodiny télesné vychovy se Zaci prevlékaji do vhodného obleceni a obuvi.

Pfi pfechazeni zakli na mista vyucovani ¢i jinych akci mimo budovu skoly se zaci fidi
pravidly silni¢niho provozu a pokyny dOpI‘OVEIZCJlClCh osob.

Zéci chodi do 8koly zdravi. Skola miZe nepiijmout do vyudovani 7ika s prokazatelnd
infekénimi nemocemi a parazity (vSi, Svabi, Sténice) na dobu nezbytné nutnou
a vyzadovat lékarska a hygienickd opatteni ze strany rodicu.

V ramci zdravého zivotniho stylu, zakiim v prostoru $koly a jejim okoli, neni dovoleno
koufit, pit alkohol a uzivat navykové latky.

Ve Skole je zakazano vnaSeni a uZivani energy drinki nebo napoji obsahujicich chinin,
kofein, taurin.

Je zakazano vnaseni a uzivani napoju, které svym nazvem, tvarem ¢i chuti pripominaji
alkoholické napoje.

Prisné je zakazano do Skoly vnasSet, drzet, distribuovat a uzivat navykové latky, jedy a
takové latky, které je svym vzhledem, chuti a konzistenci napodobuji
(alkohol, cigarety, nikotinové sacky, psychotropni latky a ostatni latky zpisobilé neptiznivé
ovlivitovat psychiku c¢lovéka nebo jeho ovladdaci a rozpoznavaci schopnosti nebo jeho
socialni chovani, véetné 1¢k).
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Prisné je zakazidno vnaSet predméty souvisejici s uzivanim navykovych latek
(zapalovace, zapalky, injek¢ni jehly apod.) Poruseni bodu 17., 18., 19, 20. a 21. bude
klasifikovano jako hruby prestupek. V této souvislosti vyuzije feditel Skoly vSech moznosti
danych mu pfisluSnymi zadkony vcetné moznosti dat podnét k zahajeni trestniho stihani
0sob, které se na poruSeni tohoto zakazu podilely.

V pripadé podezieni, Ze Ziak je v pribéhu vyucovani pod vlivem alkoholu nebo
navykové latky (omamné a psychotropni), muzZe reditelka Skoly (nebo ji povérena
osoba) pozZadovat provedeni orientacniho vySetfeni na pritomnost téchto latek.
Orientaéni vySetieni provede straznik Méstské policie Stéti, p¥ip. policejni organ
Policie CR formou dechové zkousky k zjisténi alkoholu a v p¥ipadé navykovych latek
zkouSkou ze slin. O provedeném opatieni bude neprodlené informovan zakonny
zastupce Zaka, kterému bude sdélen i vysledek orientacniho vySetieni. V pripadé, Ze
Zak orienta¢ni vySetfeni odmitne, bude to posuzoviano, jako by alkohol nebo
navykovou latku pozil.

Opatieni v pripadé podezreni, Ze Zak zneuziva navykové latky:

a) informovani rodica,

b) v piipadé, Ze rodi¢ neni k zastiZeni, kontaktuje kola M&P Stéti,

¢) pokud dit¢ pottebuje zdravotni péci, zajisti Skola privolani zdchranné sluzby,

d) jestlize rodi¢ odmita spolupracovat, obrati se Skola na odbor socidlnich véci,

e) pii zachytu nebo podezieni zaka na dealerstvi kontaktuje $kola Policii CR ihned.

Projevy fyzického ¢i psychického Sikanovani mezi Zaky, tj. fyzické nasili, omezovani
osobni svobody, poniZzovani, zneuzivani informacnich technologii k znevazovani
distojnosti, vymahani penéz, jidla, ochrana spoluzédkl za uplatu apod., kterych by se
dopoustél kdokoli viici komukoli (Zaci i dospéli) jsou v prostorach Skoly a pii vSech
Skolnich akcich a aktivitach ptisné zakdzany a budou povazZovany za vazny prestupek
proti §kolnimu fadu.

Prevence socidlné-patologickych jevii a dalSiho rizikového chovani, véetné prevence a
reSeni Sikany, je zpracovano v Preventivnim programu Skoly (diive Minimdlni
preventivni program).

Zajisténi bezpecnosti Zakii a zabezpeceni Skoly

Vstup do prostoru Skoly je mozny za pouziti dveiniho video zvonku, ¢imZ je zajiSténa
kontrola pfichazejicich osob.

V dob¢é ranniho pfichodu Zakt do Skoly provadi dohled nad Ziky v prostoru Satny
a vstupnich prostora Skolnice, a to az do 8:05.

Kazdy pracovnik Skoly, ktery otevira dvete cizim pfichozim, je povinen zjistit diivod jejich
navstévy a zajistit, aby se nepohybovali nekontrolovang ve Skolnich prostorach.

Béhem provozu Skoly je vchod trvale uzavien s tim, ze Unikovy vychod je zevniti volné
oteviratelny.

Prostory Skoly jsou v pravidelnych intervalech kontrolovany odbornym pracovnikem
v oblasti BOZP a PO.

Pted ukoncenim vyucovani Zaci z bezpecnostnich divodii neopoustéji Skolni budovu bez
védomi vyucujicich.

Po ukonceni vyuky odvadi zadky vyucujici posledni hodiny az do vstupniho prostoru Skoly a
vycka, az zaci opusti Skolu.

Dohled nad Zéky je trvale zajiStén po celou dobu jejich pobytu ve skolni budové.

VsSechny dohledy nad zédky béhem piestavek se fidi podle dané¢ho rozpisu. V ptipadé
absence vyucujiciho konajiciho dohled vedeni Skoly zajisti dohled jinou opréavnénou
osobou.
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10. Rozpis vyucovacich hodin a prestavek:

=

o1

V.

w

Zvonéni Zvonéni
s odpoledni vyukou bez odpoledni vyuky

1. 755 — 8:40 1. 755 | — 8:40
2. 8:50 | — 9:35 2. 8:50 | — 9:35
3. 9:55 | — 10:40 3. 9:55 | — 10:40
4. 10:50 | — 11:35 4. 10:50 | — 11:35
5. 11:45 | — 12:30 5. 11:45 | — 12:30
6. 12:30 | — 13:00 6. 12:40 | — 13:25
7. 13:00 | — 13:45

8. 13:55 | — 14:40

Zachazeni s majetkem Skoly

74k ma pravo pouZivat zafizeni $koly, pomiicky a u¢ebnice v souvislosti s vyukou.

Zaci jsou povinni Setrné zachazet s u¢ebnicemi a $kolnimi potiebami, které jim byly svéteny
v souvislosti s vyukou. Udrzuji tfidu, wvnitini 1 okolni prostory Skoly v Cistoté
a poradku, chrani majetek Skoly pred poskozenim. Pii zavinéném poskozeni S$kolniho
majetku se postaraji se svymi zdkonnymi zastupci o urychlenou népravu a uvedou na vlastni
naklady poskozenou véc do piivodniho stavu. Za zniceny majetek Skoly bude vyzadovana
odpovidajici nahrada.

Pti ztraté ucebnic zak zakoupi nové, pii poskozeni ucebnic uhradi ¢astku predepsanou
Skolou.

V ramci prevence poskozeni ¢i znic¢eni majetku Skoly je zakdzano:

a) manipulovat s elektrickymi spotiebici a vypinaci, s regulatory topeni, se zaluziemi,

b) otevirani oken béhem prestavek,

C) sezeni na okennich parapetech, radiatorech a skolnich lavicich.

Z4ci nemanipuluji s vybavenim odbornych pracoven bez pokyntl zaméstnance $koly.

Pti vyuce v odbornych pracovniach a télocviéné se Zaci tidi fadem platnym pro tyto
pracovny. Vyucujici daného pfedmétu jsou povinni s nimi seznamit zaky pii prvni
vyucovaci hodiné Skolniho roku a dodate¢né poucit Zaky, ktefi pii prvni hodin¢ chybéli.
O pouceni provedou zdznam do tfidni knihy.

Zaci a zaméstnanci $koly neprodlen& ohlasi objevenou zavadu, poskozeni &i zniéeni véci
vedeni Skoly.

Zaci jsou na za&atku $kolniho roku a opakovang, dle potieby, pouceni o odpovédnosti za
Skodu.

Rezim pri akcich mimo $kolu

Kazdou plénovanou akci mimo Skolu projednd organizujici pedagog predem
s vedenim Skoly s ohledem na zajisténi BOZP.

Bezpecnost a ochranu zdravi zakd pifi akcich a vzdélavani mimo Skolu zajistuje
pedagogicky pracovnik. Spolecné s nim miize akci zajiStovat i zaméstnanec, ktery neni
pedagogickym pracovnikem, pokud je zletily a zpisobily k pravnim tkontim.

Pti Skolnich vyletech se vedouci akce fidi smérnicemi Skoly.

Pokud je pred akci sraz zakt jinde, nez ve Skole, zajistuje pedagog jejich bezpecnost
a ochranu zdravi na pfedem ur¢eném misté 15 minut pfed dobou shromédzdéni. Po skonceni
akce kon¢i zajisStovani bezpeCnosti a ochrany zdravi zakd na pfedem urceném misté
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a v predem ureném cCase. Misto, Cas shromazdéni a skonCeni akce oznadmi organizujici
pedagog nejméné 2 dny piedem zdkonnym zastupcim Z4kd a to zapisem do eZK. Po
skonceni akce (ve Skole 1 mimo Skolu) kon¢i dohled nad zéky.

5. Pii akcich mimo budovu Skoly se zici fidi pravidly silnicniho provozu a pokyny
doprovazejicich osob. Pfedem jsou prokazatelné¢ pouceni o bezpecnosti a akce mimo Skolu
je projednana s vedenim skoly.

6. Po dobu dopravy na soutéze a ze soutéZi zajiStuje bezpecnost a ochranu zdravi zaka skola.
Odpovédnost za bezpecnost zaki pfi vyuce plavani nese pedagogicky pracovnik, ktery zaky
na vyuku plavéani doprovazi a je pfitomen po celou dobu vyuky.

7. Chovani zadka na mimoskolnich akcich je soucasti celkového hodnoceni zédka na vysvédceni.

/. Analyza souCasné situace na Skole

V letosnim Skolnim roce =zistavd zdkladnim principem preventivni strategic na nasi Skole
osvojovani zakladnich kompetenci v oblasti zdravého zivotniho stylu, prevence a rozvoj
dovednosti, které vedou u déti a mladeze k odmitani vSech druhd sebedestruktivniho chovani,
Sikang, projevl agresivity a porusovani zakona.

K posouzeni problematiky slouzi oteviend komunikace se zaky, Zaci se neboji mluvit
0 projevech rizikového chovani, vyskytu navykovych latek v misté bydlisté, hovoii o vlastnim
nazoru na navykové latky a maji znalost 0 moznostech pomoci v této oblasti.

O Sikané jsou zaci schopni mluvit a s pomoci uciteld se i branit. Co se tyce alkoholu
a koufeni, zaci védi o moznych zdravotnich i socialnich nasledcich. Je dobré se Zaky hovofit
oteviené. Nasi zaci o svych zkuSenostech s alkoholem a cigaretami bez problémut hovofti, rodice
o situaci svych déti kolikrat védi, ale netesi ji. Mimo prostory $koly a mimo dobu vyucovani
omezeny pocet zakl koufi, z toho pievazna vétsSina déti dostala prvni cigaretu od kamarada.

Skola 1 nadale, bude-li podezieni, bude zakonné zastupce informovat o mozném socialné
patologickém chovani jejich déti.

Skola bude pokracovat v zaclefiovani nové ptichozich zak.

Skola bude pokradovat ve sledovani chovéani a jednani Zaki s problémovym chovanim. Nevhodné
chovani a jednani Zaka bude Skola fesit.
Na 1. st. je PPS zafazen do pfedmétil — prvouka, vlastivéda, vytvarna vychova, éesky jazyk.

Na 2. st. — obcanska, vytvarna a télesna vychova, ptirodopis, pracovni ¢innosti, vychova ke zdravi.

Skola motivuje zédky k pozitivnimu traveni volného Casu zapojenim déti do zajmovych krouzki
a dalSich akci Skoly, akci potadanych dalSimi institucemi ve mésté.

8. Cile PPS vyplyvajici ze sou¢asné situace

Dlouhodobé cile primérni prevence projevu rizikového chovani na Skole - pfeddvani informaci
0 riziku uzivani ndvykovych latek, sezndmeni s pravnimi i socidlnimi riziky, pfedchazeni prvnimu
experimentovani, minimalizace $kod, vytvéafeni postoji a podpora vzniku vyrovnané osobnosti
odolné viici stresim, se schopnosti vyrovnat se s narocnéjSimi zivotnimi situacemi.

Kratkodobé cile — ilustrace vyhod Zivota bez navykovych latek, kamaradské vztahy mezi vrstevniky
a ve spolec€nosti, jako celku.
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74k by mél v pribé&hu studia ziskat tyto kli¢ové Zivotni kompetence:

1. Aktivné se spolupodilet na tvorbé podminek a prostiedi podporujicich zdravi jedince,
rodiny, spolec¢nosti, pfirody.
Ovladat dovednosti komunikace a spoluprace, pouzivat je ve vztazich.
3. Posilovat duSevni odolnost vii¢i negativnim vliviim, ovladat zasady a techniky dusevni
hygieny.
Byt odpoveédny za své chovani a zpisob Zivota.
Dokazat tesit problémy.
6. Reflektovat sviyj systém hodnot a presvédceni, davat jej do souvislosti se zdravim svym
i druhych.

no

ok

Zapojeni v§ech pedagogi do vzdélavani v oblasti prevence

- dale prohlubovat spolupraci mezi pedagogickym sborem

- spoluprace a komunikace mezi $kolou a zdkonnymi zastupci

- propojeni spoluprdce tymu prevence a Skolniho poradenského pracovisté S ostatnimi
zaméstnanci skoly

- podchytavat skryté projevy RCH

Zakonni zastupci - podnécovat je k lepsi komunikaci se Skolou

ucast na ttidnich schiizkach

moznost konzultaci a navstévy Skoly kdykoliv
moznost navstivit Skolu pii Skolnich akci

spoluprace: zakonni zastupci + Skola + dalsi instituce

9. Koncepce Skoly pro oblast prevence

Pii ustavovani PPS $kola vychazela z platné legislativy.

Cilem skoly je i nadale primarni prevence a posilovani odolnosti déti a mladeze vici rizikovym
projevim chovani. K tomu je zapotiebi soustavné a dlouhodobé zapojovat vSechny pedagogické
pracovniky 1 ostatni zaméstnance Skoly.

Za zéklad povazujeme informovanost Zakd v hodinach jednotlivych vychovné vzdé¢lavacich
predméti, vychazejicich z jednotlivych oblasti u¢iva zapracovanych do tematickych plani. Diraz je
kladen na praci vSech tfidnich uditelt, ktefi mohou vyraznou mérou ovliviiovat své zaky, jejich
postoj, chovani ke Skolnimu majetku, toleranci, spolupraci a vzajemné ucté, to vSe na neformalni
bazi pii komunikaci se zaky.

Jsme si védomi, Ze vyznamnymi pomocniky v plnéni nasich cill jsou samotni Zaci.

Snazime se vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu a vhodnému vyuZivani volného casu.

Za priority v oblasti prevence povaZuje nase S$kola: zaskolactvi, skryté zaskolactvi, nevhodné

chovani a jednani, vandalismus a jakékoliv projevy rizikového chovani, jak ve Skole, tak
I mimo ni.
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Téchto cili dosahujeme:

- dtislednym dbanim na dodrzovéni pravidel danych Skolnim fadem
- uzsi spolupraci se zakonnymi zastupci

- spolupraci se socidlnim odborem M&U ve Stéti

- spolupraci s OSPOD Litoméfice - kuratofi

- spolupraci s SPC a PPP

spolupraci s oSetfujicimi 1ékati zaki, jsou-li k spolupraci pristupni

- prevenci rizikového chovani

- opakovanym poukazovanim na skryté nebezpeci, které s sebou rizikové chovani ptinasi

- udrzovanim a upevilovanim pratelskych vztahti mezi zaky, a to bez projevi rasismu a xenofobie

- zamezovanim, popiipad¢ feSenim Sikany

- praci s problematickymi jedinci, skupinou zaku ¢i celymi tfidnimi kolektivy

- ruznorodymi metodami prace: vyklad (informace), samostatna prace (slohové prace na uréené
téma, projekty, referaty, informace z tisku, z www.stranek apod.), besedy, diskuse, socialni hry,
hrani roli, obhajoba urcitého nazoru, trénovani zptisobt komunikace, parova a skupinova prace ve
tfide, projektové vyucovani

Cilem PPS na nasi $kole je vychova Z4kii ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho
socialniho chovani a k rozvoji osobnosti, k ziskavani dovednosti a navyka v oblasti
komunikace, sebehodnoceni a opravnéné sebekritiky, tolerance, divéry, vzajemné tcty
a sebeucty, vytvareni bezpecného prostiredi dobrych vztahi se zakonnymi zastupci. SnaZime
se formovat takovou osobnost Zaka, ktera je s ohledem na sviij vék schopna orientovat se
v dané problematice, zkoumat ji, ptat se a délat takova rozhodnuti, kterymi si bude vazit
zdravi, bude umét nakladat se svym volnym ¢asem a zvladat zakladni socialni dovednosti.

Obsah naseho preventivniho programu preventivné pusobi proti jakémukoliv rizikovému chovani,
a to jak vytvafenim pozitivni atmosféry ve skole, tak funkéni spolupraci vSech zaméstnancii Skoly
a jejich dobrym osobnim piikladem. V piipadé feSeni rizikového chovani je postupovano
profesiondlné a disledné.

Ma-li byt preventivni program uspé$ny, musi do néj byt zapojeni nejen vSichni zameéstnanci $koly,
ale i zakonni zastupci. Jeho uspé$nost je podminéna tim, Ze je uskuteéhovan systematicky
a dlouhodobg, a to za podpory vedeni $koly. Vychazejic z dosavadnich zkuSenosti, 1ze konstatovat,
ze realizace programu se musi opirat o spolupraci s fadou instituci a odborniki - SPC, PPP, socialni
odbor M&U, OSPOD Litoméfice (kuratofi), v neposledni fadé také s Policii CR, Méstskou policii,
okresnim metodikem prevence, 1ékafi, neziskovymi organizacemi (Romano jasnica, Nad&je) apod.

Filozofie programu vychdzi z ptesvédceni, ze k rizikovym projeviim chovani tihnou jednak déti
s ur¢itym zplisobem deformovaného rodinného prostiedi, jednak déti s neadekvatni volnoc¢asovou
aktivitou. Z uvedeného vyplyva, Ze jednim z dlouhodobych tkolli, zejména tfidnich ucitell, je
sledovat, v jaké rodinné atmosfére dit¢ vyrastd a dale sméfovat zaky k adekvatné prozitému
volnému &asu — informace o0 nabidce zajmovych krouzki (§kola, DDM, ZUS apod.)

Zakladni kroky k realizaci uvedenvch cilti:

na setkéanich se zdkonnymi zastupci, naptiklad na tfidnich schiizk4ch, nabizet spolupraci pfi feseni
vSech problémt, které se tykaji rizikového chovani,

- zapujc¢ovat zajemcum z fad zakt i zakonnych zastupct veskery vhodny material a informace,
moznost vyuzit konzultaéni setkani se SMP (Z4ci i zakonni zastupci),

zajemci z fad vyucujicich maji moZnost, dle nabidky, zvySovat svou kvalifikaci a seznamovat se
s novymi poznatky v oblasti prevence,

vyuzivani projektovych dnt k prevenci v danych oblastech,
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- nabizet Zakiim moznost svéfit se se svymi problémy piimo osob¢, ke které maji ve Skole divéru
anebo prostfednictvim schranky duvery

- technika Otevienych dveti — dveie do feditelny jsou stale otevieny (neprobiha-li jednani ¢i vedeni
neni piitomno). Zaci a pracovnici $koly maji moznost kdykoli pijit a komunikovat. Velmi
osvédcené a vSem vyhovujici.

Vyse uvedené kroky jsou soucasti bézného zivota skoly. Pravdou vSak zastava, ze Skola méa v ramci
vzdélavaciho plisobeni na zaky jesté dalsi ucinny prostiedek — zafazovani aktudlnich témat pfimo
ve vyucovaci hodin€. Pro tyto ucely se nabizi vyuka obcanské vychovy, vychovy ke zdravi,
ptirodopisu, chemie nebo vytvarné vychovy i jinych pfedmétd, a to 1 v ramci mezipfedmétovych
vztahl. V zasad¢ lze konstatovat, Ze jiz na prvnim stupni, jsou déti, pfiméfené svym moznostem
chépani, informovany napt. o skutecnosti, ze 1éky nejen lidem poméahaji, ale mohou byt také za
ur¢itych okolnosti zdravi $kodlivé. Ze $kodlivost alkoholu, tabakovych vyrobkt a jinych
navykovych latek, byla spolehlivé prokazana. Na druhé strané jsou zaci seznamovani s tim, jak si
1ze utuzovat zdravi, jak se chranit v riiznych situacich, jak peCovat o své télo, jaké zasady zdravého
zivotniho stylu je doporuceno respektovat atd.

[e]

10. Konkrétni cile v podobé znalostnich kompetenci zaki

w7 v

L. stupeii - zaméteni na mladsi Skolni vék - Spravny Zivotni styl:

- navozovani ptiznivého psychosocidlniho klimatu ve tfidé

- osvojovani a upevinovani zakladnich navykt — hygiena, zivotosprava

- zéklady etické a pravni vychovy

- zaméfeni pozornosti na v€asné odhalovani specifickych poruch uceni nebo i jinych postizeni,
vSestranny rozvoj osobnosti zaka

- soustfedénost na v¢asné diagnostikovani socialné patologickych problému ve tfidnich kolektivech
(Sikana)

- dliraz na spolupraci s rodi¢i

- nabidka volno-¢asovych aktivit

- navstévy filmovych a divadelnich pfedstaveni, koncerti, besed apod.

- UCast v soutéZich vytvarnych, sportovnich

1. - 2. roénik

- 7aci dokaZzi pojmenovat zdravotni rizika spojena s koufenim, pitim alkoholu, uZivanim drog,
zneuzivanim lékl

- znaji jednoduché zptisoby odmitani navykovych latek

- znaji hodnotu zdravi a nevyhody $patného zdravotniho stavu

- maji védomosti, jak udrzovat zdravi a o zdravém Zivotnim stylu

3. — 5. roénik

- zaci maji povédomi o zdravi jako zékladni lidské hodnoté

- znaji ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatadit do denniho rezimu, osvojuji si zdravy
Zivotni styl

- znaji zdravotni a socialni rizika ndvykovych latek a argumenty ve prospéch zdravi

- védi o zdkonech omezujicich koufeni, pouzivani alkoholu a zdkonech tykajicich se uzivani a Sifeni
drog

- maji povédomi o sluzbach poskytujicich poradenskou pomoc

- uméji pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

- uméji rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

- védi, na koho se obratit v ptipad¢, ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jejich prava

- maji povédomi o tom, Ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych (Sikana, nasili, zastraSovani
aj.), je protipravni

- znaji zakladni zplsoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky
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I1. stupen - zamé&feni na starsi Skolni vék - Prevence = zaklad piedchézeni problémim:

- vychova k odpovédnosti za zdravi své i1 ostatnich, vytvareni eticky hodnotnych postoji a zpiisobt
chovani

- akce zamétfené na zvySovani pravniho povédomi (vyuziti nabidek rtznych druhti spoluprace
s Policii CR a méstskou policif)

- zaméfeni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu, vandalismu,
rasismu, nasili, Sikany, komeréniho sexualniho zneuzivani apod.

- dovednost volby spravné zivotospravy - poruchy piijmu potravy — mentalni anorexie a bulimie

- zdravi sexudlni zivot: sexualni vychova a prevence AIDS

- prace s narodnostnimi menSinami sméiujici k potlaceni rasismu a xenofobie

- zvySovani ptiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani vyletl, exkurzi atd.

- organizovani akci sméfujicich k oziveni klimatu ve Skole a zabavnou formou zptijemnéni Skolniho
prostredi (projektové dny, sportovni akce, ...)

- nabidka volno-Casovych aktivit

- Ucast ve vytvarnych, sportovnich a jinych soutézich

- moznost vyuziti nasténky vychovné poradkyné na chodbé Skoly s tematikou prevence rizikovych
projevi chovani a aktualni informace, Skolni knihovny a odborné literatury, kontaktni adresy
a telefonni ¢isla pro déti v nouzi

6. - 9. roénik

- 7&ci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztaht pro zdravy Zivotni styl a zdravi

- respektuji odli$né nazory, zajmy, odlisné zptisoby chovani a mysleni, jsou tolerantni K mensinam

- znaji a uplatiuji vhodné zplsoby feSeni neshod se spoluzaky, spory fesi nenasilnym zplisobem

- znaji vhodné zplisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich

- uméji spolupracovat ve skupiné a piebirat zodpoveédnost za spole¢né tkoly

- znaji vyznamné dokumenty upravujici lidskéa prava a socialn€ pravni ochranu déti

- znaji ¢innost dilezitych organt pravni ochrany obcani

- uvédomuji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za piipadné protipravni Ciny

- uméji chapat zdravi ve smyslu holistickém, ve sloZce fyzické, duchovni a socidlni

- uméji zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

- umgji vysvétlit své konkrétni postoje a chovani z pohledu zdravi

- znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, duSevni hygieny

- védi, Ze zneuZivani ditéte je trestné

- umg¢ji diskutovat o rizicich uzivani drog, orientuji se v trestné pravni problematice NL

- védi, kde hledat odbornou pomoc, v ptipadé¢ potieby ji dovedou vyuzit

- bezpecné zvladaji ucelné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani, sexualni
zneuzivani aj.) a spravné se rozhoduji v situacich vlastniho nebo ciziho ohrozZeni

- maji povédomi, jak komunikovat se specializovanymi sluzbami (linky davéry, krizova centra)

- odmitaji projevy brutality a nésili zprostfedkované médii a um¢ji o nich diskutovat

11. Koordinace preventivnich aktivit ve Skole

Sezndmeni 7k s innosti SMP a moZnostmi pomoci. PPS je provadén piimo ve vyuce &i pii
individualni ¢innosti SMP se Zaky. Informace jsou pfedavany vyucujicimi a SMP, prostiednictvim
nasténky a webovych stranek Skoly a osobnimi konzultacemi.

Za koordinaci preventivnich aktivit na §kole odpovida SMP jmenovany feditelem $koly. V ramci
své ¢innosti ptfipravuje S preventivnim tymem Preventivni program Skoly a jeho realizaci na Skole.
O programu jsou informovani vSichni uéitelé, rodice (pfi tfidnich schiizkach, www. stranky skoly),
zaci a prostiednictvim webovych stranek skoly 1 Siroka vetfejnost.

Skolni metodik prevence vykonava na $kole i funkci vychovného poradce, spolupracuje
s tfidnimi uciteli, ostatnimi pedagogy, provoznimi zaméstnanci a S ostatnimi institucemi.
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Ukoly a &innosti uéitelii a jinych pedagogickych pracovniki:

- posileni ulohy uciteld v oblasti tvorby pozitivniho socidlniho klimatu, v¢asna diagnostika
a okamzita intervence pii riziku vzniku RCH a kooperace s odborniky pfi jejich feSeni, zejména
spoluprace s feditelkou skoly a SMP

- vnimani zaku, jejich chovani a jednani, rozhovory se zaky (vyuziti napf. dozori — projevit zajem

o zaky)

- vénovani pozornosti problematickym skupinam 74kt nebo jednotlivcim, zaznamenani projevlu
asocidlniho chovani mezi zéky, soustfedit se zejména na problematiku projevi Sikany v celém

arealu skoly

- zaznamenani zmén v chovani zakd, které by mohlo poukazovat na RCH

- nezddouci chovani a jednéani zaki neprodlené fesit, neodkladat

- sledovani Casto se opakujici kratkodobé absence zaku, prevence zaskolactvi

- feSeni zaskolactvi zéka 1 skryté zaskolactvi podporované zakonnym zastupcem neodkladat

- sebevzdélavani uciteld v oblasti prevence a ve vychové ke zdravému Zivotnimu stylu

- shromazd’ovani a zpfistupiiovani materiali pro pedagogicky sbor — podélit se o zkuSenosti

- nov¢ prichozim vyucujicim nabizeni vSestranné kolegialni pomoci

- spolupréce s ostatnimi institucemi

spoluprace se zakonnym zastupcem zaka

Spoluprace se zakonnymi zastupci

Zakonni zéstupci jsou prostiednictvim tfidnich uditelti a na webovych strankéach Skoly informovani
0 realizaci Preventivniho programu Skoly. Problémy je tieba feSit ve vzajemné spolupraci.

Dale jsou zakonni zastupci informovani o situaci svého ditéte ve Skole. Pti problémech v oblasti
rizikového chovani jsou zakonnym zastupcim podany informace 0 situaci jejich ditéte. Po
vzajemné¢ domluve, je nastaveno feSeni situace a dle potfeby predany informace o dalSich
moznostech feSeni, predany kontakty na odborniky pro ptfipadnou dalsi pomoc.

Zakonni zastupci maji moznost vyuzit konzultaénich hodin SMP, dle svych potieb.

ReSeni prrestupki

Dojde-li k poruseni ustanoveni Skolniho fadu, tykajici ho se drzeni, distribuce a uZivani navykovych
latek v prostorach Skoly, bude toto klasifikovano jako hruby piestupek a budou vyvozena patiicna
karna opatteni. Bude postupovano podle ¢asti XV. skolniho fadu.

Budou sledovany i dalsi rizikové projevy chovani jako projevy Sikany, kyberSikana, vandalismus,
brutalita, rasismus atd. Pti jejich zjisténi budou navrzena cilena opatieni.

V ptipadé hrubého prestupku skolniho fadu, bude jednano takto:

individualni pohovor se zdkem

spoluprace se zakonnym zastupcem

pole zavaznosti situace doporuceni kontaktu s odborniky

- v ptipad¢ nezdjmu zdkonného zastupce, uvédoméni socialniho odboru, oddéleni péce o dité
v piipadé zaskolactvi, skrytého zaskolactvi, uZivani navykovych latek ¢i dealerstvi oznameni
Policii CR
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Spoluprace s odborniky a dal§imi organizacemi

Oblast $kolstvi
- PPP, SPC, DVPP

Oblast zdravotnictvi
- pediatii
- spoluprace pfi realizaci protidrogové prevence (nabidka zdravotnickych instituci)

Oblast socialnich véci

-Mg&U Litoméfice

-M&U Stati

- M&U Mélnik

- Probaéni a mediacni sluzba Litoméfice

MU Stéti
- Skolska komise
- Ucast na jednanich, dle potfeby a pozvani k ucasti

Policie CR, Méstska policie

- SluZba kriminalni policie - odd¢leni nezletilych

- dle potieby vyuziti nabidky ze strany Policie CR a Méstské policie
- dle potfeby podani trestniho ozndmeni (zaskolactvi)

- dle potieby feseni problémového chovani zakt

Sikana ve $kole

V prevenci proti Sikanovani a v postupech feSeni Sikanovani postupuje Skola podle Programu proti
Sikanovani (viz s. 30). Tento program slouzi kvytvofeni bezpeéného, respektujiciho
a spolupracujiciho prostiedi ve Skole, zamétuje se predevSim na prevenci Sikanovani a ukazuje
postupy feSeni Sikanovani. Je ur€en vSem pedagogickym pracovnikiim Skoly, dale pak
nepedagogickym pracovnikiim, rodi¢im a zakim Skoly. Tento program je nedilnou soucasti
Preventivniho programu Skoly.
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Nespecificka a specificka prevence pro Zaky ve vyuce, ktera je sou¢asti u¢ebnich osnov

Aktivity, které jsou soucasti u¢ebniho planu (na zakladé jiz zpracovaného Skolniho vzdélavaciho
programu) + aktivity které nejsou soucasti ucebniho planu. Jde o aktivity, které nereaguji na
aktualni problémy a tykaji se vSech tfid v daném rocniku: jde o zvySovani sebevédomi zak,
komunikativni dovednosti, konstruktivni feSeni problémi, schopnost klast otazky a vyjadfit sviij
nazor, feSeni stresu, uceni vzajemné pomoci, schopnost fici si o pomoc a védomi kam se v jakych
zalezitostech obratit, vyrovnani se s neuspéchem, obrana pfed manipulaci, umét odmitnout nebo se
nékoho zastat. Jde o pfedavani informaci a prozitkové programy zaméiené na dodrzovani prava, na
prevenci zavislosti na navykovych latkach vcetné alkoholickych a tabakovych vyrobkd, gamblingu,
rasismu, sexualniho a jin¢ho zneuzivani, nasili, ptisobeni sekt a né¢kterych novych nabozenskych
smérd ...).

Specificka prevence pro zaky ve vyuce, reagujici na individualni situaci ve tiidé
»Sezeni se SMP ¢i VP, dotaznikova Setieni, socidlni hry, kooperativni hry, ...

Jednorazové aktivity pro zaky
- prednasky, besedy, exkurze, videoprojekce, projektové dny, spoluprace napii¢ rocniky
— vzdjemnd pomoc

Volnocasové aktivity pro zaky
- nabidka zajmovych krouzkii

12. Evidence a efektivita

Kazda akce je zaznamenana do eTK nebo do knih Pohovory se zéky ¢i Navstévy skoly.

Efektivni, v nasem typu $koly, vychazi jednoznaéné systém ,,Otevienych dveii* a ,,Sezeni se SMP
¢i VP*. Déle potom jednani se zaky Vv feditelné Skoly se zapisem do knihy Pohovory se Zaky.

Efektivni, co se tyce spoluprace se zakonnymi zastupci, je vstficnost a vyslechnuti rodi¢ hned pfi
prvni navstéveé Skoly, neptekladani navstévy skoly na jiny termin.
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13. Program proti Sikanovani

13.1 Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat zaka, pfipadné
skupinu zakt. Spoc¢iva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich jedincem nebo
skupinou zakl vici jedinci €1 skupiné zaka, kteti se neumi nebo z nejriznéjsich diivodii nemohou
branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poSkozovani véci, tak i ttoky
slovni v podobé nadévek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani. Mluze mit i formu sexudlniho
obtézovani az zneuzivani. Nové¢ se muze realizovat i prostfednictvim elektronické komunikace,
jedna se o tzv. kyberSikanu. Ta zahrnuje Utoky pomoci e-mail, SMS, vyvéSovani urazlivych
materialdl na internetové stranky apod. Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako demonstrativni
piehliZzeni a ignorovani zaka ¢i zakt tfidni nebo jinou skupinou spoluzakii. Nebezpecnost ptisobeni
Sikany spociva zvlast¢ v zavaznosti, dlouhodobosti a neziidka v celozivotnich nasledcich na
duSevni 1 télesné zdravi obéti.

Sikanovani se ve své zdrode&né formé vyskytuje prakticky na viech $kolach. Pocit bezpeéi kazdého
jedince a jeho zaclenéni do tfidniho kolektivu je zakladni podminkou vytvéieni produktivniho
prostiedi a dobrého socidlniho klimatu tfidy a Skoly. VSechny Skoly a Skolska zatizeni maji
povinnost piedchazet viem naznakom nasili a $ikanovani. Sikanovani v jakékoli form& a podobé&
nesmi byt pracovniky Skoly ptehliZzeno a akceptovano. Samotni pedagogicti pracovnici nesmi svym
jednanim s nékterymi zaky a chovanim va¢i nim podnécovat zhorSovani vztahl smétujici
k Sikanovani téchto zaku jejich spoluzaky.

13.2 Projevy Sikanovani
Sikanovani ma ve svych projevech velice riiznou podobu. Mezi zakladni formy Sikany patfi:

Verbélni Sikana, pfima a nepiima

- jde o psychickou Sikanu. Slovni uradZeni, poniZovdni a vysmivani, soucasti je
i kybersikana, ktera se déje pomoci ICT technologii.

Fyzicka Sikana, pfima a nepfima

- jde o fyzické napadani: postuchovani, strkani, zameérné plisobeni bolesti. Patii sem
1 kradeze a ni¢eni majetku obéti.

SmiSend Sikana

- kombinace verbalni a fyzické Sikany, kdy jde pfedevSim o ndsilné, manipulativni
ptikazy.

13.3 Odpovédnost Skoly

Skola ¢&i 8kolské zafizeni méa jednozna¢nou odpovédnost za déti a zdky. V souladu
s ustanovenim § 29 zékona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd&jsich predpist, jsou $koly a $kolska zafizeni
povinny zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, zakl a studentii v prubéhu vsech vzdélavacich
a souvisejicich aktivit a souCasné¢ vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchéazeni
vzniku rizikového chovani (socidlné patologickych jevil). Z tohoto diivodu musi pedagogicky
pracovnik Sikanovani mezi zaky piedchazet, jeho projevy neprodlené teSit a kazdé jeho obéti
poskytnout okamzZitou pomoc.
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14. Prevence vzniku problémovych situaci u Zaka s poruchami
autistického spektra (PAS)

Pedagogové skoly znaji specifika v chovani zdka s PAS a umi adekvatné na zdka plsobit v ramci
fungovani tfidy a Skoly (napf. pfi vybéru konkrétni tfidy Zaka; zavedeni vizualizacnich prvka pro
zlepseni orientace ve §kole). Na zakladé doporu¢eni SPZ a dohody se zakonnymi zastupci Zaka jsou
identifikovany oblasti ¢i projevy v chovani, které mohou v kontextu Skoly ptisobit jako
nestandardni, nezadouci ¢i problémové.

Pti vychovnych postupech u zakt s PAS je dulezité si uvédomit, ze jejich chovani miize plnit rizné
funkce, které pro nds mohou byt voditkem v dal§im postupu. Zaroven je tieba mit na paméti, ze
soucasti PAS neni automaticky autoagresivni ¢i agresivni chovani.

Je pro nas tedy dulezité sledovat, v jakych situacich se chovani objevuje, co muze byt jeho pfi¢inou
(sledujeme tedy, co chovani pfedchazelo). Mlizeme sem zaradit napf-.:

e Chovani jako forma vyjadieni emoci — vzhledem k tomu, Ze maji zaci s PAS potize
s vyjadfovanim emoci, mohou v ramci chovani vykazovat specifika, kterd se objevuji
ve zvySené mife ve chvilich stresu, emociondlniho vypéti, nenaddlych zmén
(napf. poskakovani; mavani rukama; kyvani se; vykfikovani, ale napf. iautoagresivni
chovani ¢i utok na spoluzaka).

e Chovani jako projev neporozuméni situaci — V situacich, kdy zak napf. nerozumi
co se kolem n¢&j déje, nerozumi tomu, co bude néasledovat, projevi se to v jeho chovani.

e Chovani jako forma komunikace — obtize zakl v socialni interakci a komunikaci mohou
vést k tomu, Ze vyuziji pro kontakt se spoluzdkem takovou formu chovani, u niz maji
ovefeno, ze vyvola reakei ze strany druhého, i kdyz Casto neodpovida socidlnimu kontextu
a muze byt pro druhého nepiijemnd (napf. objimani; nerespektovani osobni zény druhého;
drzeni druhého).

e Chovani jako prostiedek dosaZeni cile — a¢ zde vlastné¢ hovofime o zakladni funkci
volniho chovani, u zaki s PAS se setkdvame s tim, Ze cil neumi dobie sdélit a cesty, které
voli k dosazeni cile, neodpovidaji béZnym postuplim, tudiz jsou pro okoli obtizné
pochopitelné (napt. zdk s PAS jedna bez ohledu na ostatni; neni schopen odlozit naplnéni
svych potieb).

e Chovani jako nasledek pretiZeni v oblasti smyslového vniméani ¢i obtiZi se smyslovou
integraci — vzhledem k vyse uvedenym specifickym problémiim ve smyslovém vnimani se
miZe objevit svou intenzitou neadekvatni ¢i neocekdvana reakce na smyslovy podnét.

e Chovani jako nasledek polaritnich presvédceni (Cernobilé mySleni) — deficity
exekutivnich funkci a odliSné vniméani socialnich situaci (vlivem naruSeni procesu
socializace) mohou vést k chovani nepfiméfenému véku a situaci, kdy zdk nedokaze
zvladnout netspéch nebo neni schopen pfijmout feSeni situace, které neni zcela
podle pravidel (napf. spole¢enského chovani nebo i Skolniho fadu).

Pedagogové znaji, jaké projevy v chovani jsou pro konkrétniho zdka s PAS charakteristické,
které projevy v chovani budou v ramci Skoly tolerovany (typicky napi. stereotypie v chovani
nezbytna pro zakladni pocit bezpe¢i Zaka, napt. noseni oblibeného pfedmétu do Skoly; moZnost
odpoc¢inku mimo tfidu; umoznéni objeti ucitele v ramci ritudlu vitani a louceni), a ve kterych
ptipadech se jednd o chovani v prostfedi Skoly problémové (napt. vykiikovani vulgarismi; hazeni
pfedméty; nedodrZzovani osobni zony pfi socidlnim kontaktu). U takového chovéani pedagogové
znaji intervenéni postup, jak s danym chovanim u konkrétniho Zaka pracovat. Mezi jasn¢ dané
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konkrétni strategie patii napt. ignorovani; posilovani zddouciho chovani; zptisob komunikovani pii
zpétné vazbé, které vychazejici z doporuceni SPZ, zkuSenosti zakonnych zastupct zaka, tfidniho
ucitele ¢i dalSich pedagogickych pracovnikii (napf. asistenta pedagoga).

Vyse uvedené skuteCnosti jsou zohlednény v ramci individudlniho vzdélavaciho planu
nebo individualniho vychovného planu

14.1 Komplexni tymovy pristup v ramci Skoly

e SPC (PPP) v zéavérech vysSetieni zaka, Vv Casti ,,Zavéry vySetfeni zdka podstatné pro
vzdélavani a pobyt ve Skole* popise podrobné specifika prace s zdkem tak, aby bylo ziejmé,
co je tieba ve vzdélavani zaka zohlednit, jak se ma upravit organizace vzdélavani a metody
prace se zakem.

e Reditelem $koly povéfeny pedagogicky pracovnik (nejvhodngji pedagogicky pracovnik
Skolniho poradenského pracovisté) zodpovida za spolupraci se Skolskym poradenskym
zafizenim, v jehoZ péci je dany zak s PAS.

e Povéieny pedagogicky pracovnik (ve spolupraci s piislusnym SPZ) seznami pedagogické
1 nepedagogické pracovniky Skoly, kteti budou se zadkem v kontaktu (napf. pfi vyuce;
V druzing; pti odborném vycviku; v té€locviéne; ve Skolni jideln€), s obecnymi specifiky zdka
s PAS, se specifiky v chovani a komunikaci, dale se zdsadnimi a podstatnymi informacemi
o individualnich zvlastnostech a potfebach daného zéka.

e Povéfeny pedagogicky pracovnik zajisti ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém
a pracovnikem Skolského poradenského zafizeni, ktery se problematikou PAS zabyva,
besedy a osvétu pro pedagogy i Zaky Skoly a jejich zakonné zastupce takovou formou, ktera
je seznami se specifiky zakd s PAS v celé §ifi, pokud je to mozné, veetné pohledu
odbornikt, jako jsou psycholog, psychiatr, neurolog apod.

e Povéfeny pedagogicky pracovnik Uzce spolupracuje s tfidnim ucitelem Zaka, asistentem
pedagoga a Skolnim metodikem prevence, organizuje ve spolupraci se Skolnim poradenskym
pracovistém (ptipadn& SPZ) kazuistické seminafe pro sdileni dobré i §patné praxe v oblasti
prevence a predchazeni vzniku nezaddouciho chovani zdki s PAS nebo v oblasti feSeni
akutnich krizovych situaci.

e Pro pedagogicky tym podilejici se na vzdélavani zdka s PAS je vhodné zajistit takeé
pravidelnou metodickou podporu formou supervize, vedeni balintovskych skupin
nebo mentoringu odbornikem z praxe. Skola piipadné zajisti moZnost spoluprice
s odbornym pracoviStém v souvislosti s dlouhodobym nacvikem zvladani krizovych situaci
souvisejicich s projevy nezaddouciho chovani u 74kl (napf. sebepoSkozovani; agresivita;
nespolupréce; Sikana).

e Tiidni ucitel tzce spolupracuje se zakonnymi zéastupci zdka a pravidelné je kontaktuje ve
snaze zajiSténi optimalni podpory pro vzde€lavani zaka. Neprodlen¢ informuje zidkonné
zastupce zaka a povéteného pracovnika Skoly o zménach v chovéni, zménach aktualniho
zdravotniho stavu, projevech problémového chovani Zzédka, o planovanych nebo ndhlych
zménach ve Skolnim prostfedi oproti nastavenému standardu (napf. personalni zmény
Vv pfipadé onemocnéni pedagogického pracovnika; akutni nebo pldnovana rekonstrukce
opravy v aredlu Skoly). O téchto zaleZitostech miize zakonné zéastupce po dohod¢ s tfidnim
ucitelem ¢i v soucinnosti s nim informovat 1 asistent pedagoga, ktery by meél znat své
kompetence v dané oblasti.
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e Pedagogicky pracovnik pfi praci s tfidnim kolektivem vzdy zohlediuje vék, schopnosti zaki
a socialné psychologické jevy, které se u zaki ve tfidé vyskytuji. Zpisobem piimétenym
véku a schopnostem jednotlivych zaki formou nejriznéjSich metod rozviji schopnost
diskutovat, pracovat v tymu a respektovat ostatni, uvédomovat si vyznam a podstatu pomoci
a solidarity mezi lidmi, vzdjemné tcty a snasenlivosti.

e Tridni ucitel v ptipadé potfeby a po dohodé¢ se zakonnym zastupcem spolupracuje
s Iékarskymi specialisty, v jejichz péci je zak s PAS veden — piredevsim praktickym Iékafem
pro déti a dorost, détskym psychiatrem, ptipadné détskym klinickym psychologem.

15. Kirizovy plan Skoly

Ucitelé poskytuji prvni pomoc pfi urazu zaku, urazy zapisuji do Knihy trazi.

Umisténi lékarnic¢ek: sborovna, skolni kuchyiika, skolni dilna

Krizovy plan miZeme rozdélit na dvé ¢asti:

1. Situace, které Skola zvladne fesit vlastnimi silami. Do této skupiny patii postupy pro
pocateéni stadia Sikanovani, projevy zakl s poruchami autistického spektra (PAS).

V ramci S§koly se na FeSeni problémovych situaci podili:

e Tym prevence:
Mgr. Hana Moravcova, feditelka Skoly
Mgr. Simona Schmidtova, zastupce feditelky $koly, SMP, VP
Mgr. Eva Pékna, $kolni koordinator SVP, pedagog 2. stupné ZS
Mgr. Jitka Poprikova, pedagog 2. stupné ZS
Mgr. Michaela Ne$nérova, pedagog 2. stupné ZS specialni

e tiidni ucitel FeSeného Zaka

2. Situace, kdy neni v silach Skoly situaci fe$it ¢i vyie$it a potfebuje pomoc zvenku. V této

fazi je nezbytna jeji soucinnost se specializovanymi institucemi, Zdravotni zdchrannou
sluzbou a Policii. Sem patfi feSeni ptipadl pokrocilé a nestandardni Sikany, nestandartni
agresivni chovani zaka s PAS.

Skola, p¥i FeSeni problémovych situaci, podle potieby, spolupracuije:

Policie CR Méstska policie Rychla zdravotnicka pomoc
tel.: 158 tel.: 156 tel.: 155
Integrovany zachranny systtm  SPC Litomérice PPP Litomérice
tel.: 112 tel.: 416 734 011 tel.: 416 733 015
Saldova 6, Palachova 710/18
412 01 Litoméfice 412 01 Litoméfice
www.zssaldova.cz www.pppuk.cz/poradny/litomerice
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Krajska koordinatorka pro péci o déti s poruchami autistického spektra
Mgr. Vanda Korandova (Ustecky kraj)

417 537 428

Trnovanska 1331

415 01 Teplice

vanda.korandova@spcteplice.cz

Zakonni zastupci nezletilych zakl jsou povinni zajistit, aby zak dochazel fadné do Skoly nebo
Skolského zafizeni; na vyzvani feditele Skoly nebo Skolského zafizeni se osobné zucastnit
projednani zédvaznych otazek tykajicich se vzdélavani ditéte nebo zaka; informovat Skolu a Skolské
zafizeni o zméné zdravotni zpisobilosti, zdravotnich obtizich Zzdka nebo jinych zavaznych
skutecnostech, které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani; dokladat diitvody nepfitomnosti zaka
ve vyucovani v souladu s podminkami stanovenymi skolnim fadem; oznamovat skole a Skolskému
zatizeni Gdaje, které jsou podstatné pro prubéh vzdélavani nebo bezpe¢nost Zaka, a zmény v téchto
udajich.

Povinnosti pedagogického pracovnika je vykonavat pedagogickou ¢innost v souladu se zasadami
a cili vzdélavani; chranit a respektovat prava zaka; chranit bezpeci a zdravi zéka a piedchazet vSem
formam rizikového chovani ve Skoldch a Skolskych zafizenich; svym piistupem k vychové
a vzdélavani vytvaret pozitivni a bezpe¢né klima ve $kolnim prostfedi a podporovat jeho rozvoj;
zachovavat ml¢enlivost a chranit pfed zneuzitim osobni udaje, informace o zdravotnim stavu zaka
a vysledky poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni a Skolniho poradenského
pracovisté, s nimiz pfiSel do styku; poskytovat zdku nebo zakonnému zastupci nezletilého Zaka
informace spojené s vychovou a vzdélavanim.

Skoly a skolské zafizeni jsou povinny pii vzdélavani a s nim souvisejicich ¢innostech dodrzovat
bezpecnost a ochranu zdravi ve Skolach a skolskych zatizenich. Dodrzovat obecné platna pravidla
dodrzovani bezpecénosti pfi vyuce, o prestavkach, pii pohybu v prostorach skoly i mimo ni.

Krizovy plan pfimo na konkrétniho Zdka vytvaiime u zakd, u nichZ existuje diivodny predpoklad, Ze
mohou vzniknout situace ohroZujici zdravi &1 Zivot Zdka/zakid, napf. opakované agresivni
¢i autoagresivni afektivni stavy. M¢El by obsahovat postupy, které presné fesi individualni krizoveé
situace, jez mohou nastat. Postupy by mély byt jasné a zavazné pro kazdého pracovnika Skoly
a urcujici konkrétni kompetence a odpovédnost jednotlivych zaméstnanct. Krizovy plan by mé¢l
obsahovat popis konkrétnich krokl pfi vzniku situaci, ve kterych by mohlo dojit k ohroZeni zdravi
¢i zivota zadka/zakl, vymezeni kompetenci a odpovédnosti jednotlivych zaméstnancl, vcéetné
pfesného stanoveni podminek, kdy a za jakych okolnosti §kola zad4 o pomoc jiné odborniky, napf.
Zdravotnickou zachrannou sluzbu, Policii.

15.1 Postupy reSeni Sikanovani

Odhaleni Sikany byva obtizné. Vyznamnou roli pfi jejim zjiStovani hraje strach, a to nejen strach
obéti, ale 1 pachatelii a dalSich ucastnikl toho procesu. Strach vytvaii obvykle prosttedi ,,solidarity*
agresort 1 postizenych. Dale Sikana probiha velice skryté a zpo¢atku nendpadné.

MiizZe se jednat o Sikanu mezi:

Zak nebo skupina zakii ——> smérem na Zika, skupinu Zaku ¢i dokonce pedagoga ¢i pedagogy.
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Pri ieSeni Sikany se standardni formou (vysmivani se, urazky, fvzické napadeni apod.)
bude Skola postupovat takto:

- rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili. Jednani bude pfitomna osoba, kterd Sikanu
zpozorovala ¢ ji byla nahlagena, feditelka §koly, SMP, tiidni uditel,

- rozhovor s obéti. Jednani bude ptitomna osoba, ktera Sikanu zpozorovala ¢i ji byla nahlasena,
feditelka §koly, SMP, tiidni uditel,

- nalezeni vhodnych svédkl. Individualni ¢i konfrontac¢ni rozhovory se svédky, nikoli
vSak konfrontace obéti a agresort,

- zajisténi ochrany obéti a zabranéni pokracovani utoki na jeji osobu,

- rozhovor s agresorem ¢i agresory a piipadné konfrontace mezi nimi,

Pri reSeni Sikany s neobvyklou formou (napy. nahlé skupinové nasili vic¢i obéti) bude Skola
postupovat takto:

- prekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprosttedni zachrana obéti,
- domluva pedagogickych pracovnikili na spolupraci a postupu vysetfovani,
- zabranéni domluvé agresort na kiivé vypovédi, jejich izolace,

- pokracujici pomoc a podpora obéti,

- vedeni $koly bude kontaktovat Policii CR.

V ramci prvni pomoci je nutné pii pokro€ilych, brutdlnich a kriminalnich Sikanach spolupracovat
s dal$imi institucemi a organy, a to zejména s pedagogicko-psychologickou poradnou, stfediskem
vychovné péce, organem socialné pravni ochrany ditéte, Policii CR.

Vychovna opatieni

Skola bude dale pracovat s agresorem. V piipadé potieby mu zprostiedkuje pé¢i pedagogicko-

psychologické poradny, stiediska vychovné péce apod.

Potrestani agresora bude probihat dle vychovnych opatfeni podle zavaznosti jeho ¢inu:

Napomenuti tfidniho ucitele
Dutka tfidniho ucitele
Dutka feditele Skoly
SniZeni zndmky z chovani

Pro néapravu situace ve skupiné je potieba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Mozno vyuzit

viazeni zaka do jiné tfidy, dochazelo-li k Sikan¢ v kmenové tiid€. Je nezbytné vyporadat se
I S traumaty téch, ktefi ptihlizeli, ale nezasahli.

V mimoiadnvych ptipadech piistoupi $kola k dalSim opatfenim:

- Reditelka $koly doporuéi rodi¢im dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni
SVP, ptipadn¢ doporu¢i dobrovolny diagnosticky pobyt zdka v mistné piisluSném
diagnostickém ustavu.

- Reditelka Skoly poda navrh organu socidlné pravni ochrany ditéte k zahdjeni prace
s rodinou, ptipadné k zahajeni fizeni o nafizeni piedbézného opatieni ¢i Ustavni
vychovy s ndslednym umisténim v diagnostickém ustavu.
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Spoluprace se zakonnymi zastupci

Pokud zakonni zastupci informuji Skolu o podezieni na Sikanovani, je za odborné vySetieni
zalezitosti zodpovédna teditelka Skoly. Pii ndpravé Sikanovani je potiebnd spoluprace teditelky
Skoly a zastupkynd $koly (zaroven SMP a VP) a dalsich pedagogickych pracovniki. Déle
spoluprace jak s rodinou obéti, tak i s rodinou agresora. Pii jednani se zakonnymi zastupci dbaji

pedagogicti pracovnici na taktni pfistup a zejména na zachovani divérnosti informaci.

Spoluprace se specializovanymi institucemi

Pti predchazeni pifipadim Sikany a pfi jejich feSeni je dulezitd spoluprace fteditelky Skoly
a zastupkyné skoly (zarovenn SMP a VP) a dalSich pedagogickych pracovnikli s dal§imi institucemi

a organy.

Skola spolupracuie:

Vv resortu Skolstvi: s SPC a PPP, stiedisky vychovné péce,

vV resortu zdravotnictvi: Spediatry a odbornymi I1ékafi, détskymi psychology,
psychiatry a zafizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci,
vcetn¢ individudlni a rodinné terapie,

V resortu socialni péce: sodd€lenim péce o rodinu a déti, s odd€lenim sociadlni
prevence (moznost vstupovat do kazdého Setfeni, jednat s dalSimi zainteresovanymi
stranami, s rodinou),

s Policii CR:

Dojde-li k zavaznéjsimu ptipadu Sikanovani nebo pii podezieni, Ze Sikanovani
naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), feditelka Skoly oznami tuto
skute¢nost Policii CR. Reditelka $koly ozndmi organu socialn& pravni ochrany ditéte
skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi Zdka. Pokud Zdk spachd trestny cin
(provinéni), popf. opakované pachd prestupky, feditelka Skoly zahdji spolupraci
S organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu.

15.1.1 Priklady nepfimych a primych znaki Sikanovani

1. Neptimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napf.:

- zak je o prestavkach Casto osamoceny, ostatni o néj nejevi zdjem, nema kamarady
- pii tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi
- o prestavkach vyhledava blizkost ucitelt
- mé-li zak promluvit pted tfidou, je nejisty a ustraSeny
- 74k pisobi smutné, nest’astné, stisnén¢, miva blizko k placi, stava se uzavienym
- jeho Skolni prospéch se n€kdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje
- jeho véci jsou poSkozené nebo znecisténé, piipadné rozhazené
- zak ma béhem vyuky zaspinény nebo posSkozeny odév, ktery byl rano Cisty
- stale postrada néjaké své véci
- odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouZziva nepravdépodobné vymluvy
- méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly
- zaCina vyhledavat diivody pro absenci ve Skole
- dopousti se zaskolactvi
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- ndhlé pozdni piichody do Skoly
- zdrZzovani se ve skole po ukonceni vyuky
- odfeniny, modfiny, skrabance nebo fezné rany, které nedovede zék uspokojive
vysvétlit
Zejména je tieba vénovat pozornost Zakiim nové zarazenym do tiidy, nebot’
prizpisobovaci konflikty nejsou vzacnosti!

2. PFimé znaky Sikanovani mohou byt napf.:

- posmés$né poznamky na adresu zaka, pokofujici prezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé
zerty na jeho ucet (rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zzdk konkrétni
piezdivkou nebo ,,legraci* zranitelny)

- kritika zaka, vytky na jeho adresu, zejména prondsené neptatelskym az nendvistnym

nebo pohrdavym tonem

- natlak na zéka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil

- ptikazy, které zak dostava od jinych spoluzaki, zejména prondsené panovacnym tonem
(predevsim skutecnost, Ze se jim zak podiizuje)

- natlak na zéka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢int ¢i k spoluti€asti na nich

- strkani, $touchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné (obét’ je neoplaci)

- rvacky, v nichz jeden z G€astnikil je zfetelné slabsi a snazi se uniknout

3. Zakonné zastupce zaki se doporucuje upozornit zejména na to, aby si vS§imali téchto
moZznych priznaki Sikanovani:

- za ditétem neprichéazeji domu spoluzéci nebo jini kamaradi

- nebo naopak za nim nové¢ dochézi zak a ditéti to neni piijemné

- dité nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.

- dité neni zvano na navstévu k jinym détem

- nechut’ jit rdano do Skoly (zvlast¢ kdyz diive mélo dité¢ Skolu rado, dit€¢ odklddd odchod
z domova, ptipadné je na ném mozno pii bedlivéjsi pozornosti pozorovat strach)

- ztrata chuti k jidlu

- dité nechodi do $koly a ze $koly nejkratsi cestou, piipadné stfida rizné cesty, prosi o doprovod ¢i
odvoz autem

- dit¢ chodi domi ze Skoly hladové (agresoii mu berou svacinu nebo penize na svacinu),

- usind s pla¢em, ma neklidny spanek, kii¢i ze snu (napf. ,,Nechte mé!*)

- dité ztraci z4jem o uc€eni a schopnost sousttedit se na né€, zhorSeny prospech

- dit¢ byvda doma smutné ¢i apatické nebo se objevi vykyvy nélad, zminky o mozZné
sebevrazdé, odmita se svéfit s tim, co ho trapi

- dit€ zada o penize, pfi¢emz udava nevérohodné divody (opakované fika, ze je ztratilo)

- pfipadn€é doma krade penize

- dit¢ napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci

- je neobvykle a necekané agresivni k sourozencim nebo jinym détem

- mozZna projevuje 1 zlobu vii¢i rodi¢im

- dit¢ si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, moZnad rdno zvraci, snazi se zlstat
doma. Své zdravotni obtize muze prehanét, piipadné i simulovat (manipulace
s teplomérem apod.)

- dité se vyhyba dochazce do skoly

- dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku
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15.1.2 Priklady Sikanovani z vypovédi obéti pocatecniho stadia Sikanovani

DoslovnyV pfepis:

- nadavaj mi a rejpaj do mne

- d¢laj mi naschvaly

- maj na mne pozndmky kdyz pfijdu po nemoci

- kdyz se ucitel rozhoduje koho vyzkouset tak mu porad¢j mne

- kdyz nejsem ve skole fikaj uciteltim, co neni pravda

- kdyz néco provedou, snazi se to svalit na mne

- kdyz se ucitel zepta jestli nékdo ma tahdk, hned se vSichni ozvou, ze mém ja

- vo hodin¢, kdyz pisemka, tak zniceho nic se ozve abych neopisoval

- vS§ichni maj straSnou radost kdyz dostanu Spatnou zndmku

- kdyz jsem sluzba, tak vSichni udélaj ve tfidé nepotfadek

- nepousti mne mezi sebe kdyz si povidaji

- kdyz si feknu o sesit tak feknou, Ze ho nemaji dopsanej a pak ho pucej nékomu jinymu

- ve fronté na ob&éd mne piedbihaji

- kdyz je ve tfid¢ smrad tak hned feknou Ze jsem si prd

- povysujou se nade mne

* nic mi nepucej

- kdyz néco udélam, hned to vS§em feknou

- plivnou mi na zidli a na vSechny ostatni, abych si nemohl najit jinou

* na vytvarce mi vezmou $tétec a nic mi nefeknou a maj z toho strasnou srandu kdyz ho hledam

- kdyZ v matice n¢kdo pocita na tabuli, tak mu rad¢j a feknou mu i vysledky. Ale mné ne. Kdyz us
mi poradgj, tak Spatné

- n€kdy mi tasku zamknou do skiin¢ a fikaj Ze od ni nema;j kli¢

15.2 Postupy FeSeni problémového chovani zaka s PAS, s psychiatrickym
onemocnénim

V prostiedi Skoly se snazime piedchdzet vzniku problémového chovani a krizovych situaci u zakt
s PAS. Vhodné postupy prace s zdkem v ramci vzdélavani i v rdmci mimoskolnich aktivit (v ramci
Skoly) jsou popsany v individudlnim vzdélavacim planu. Informace o vhodnych postupech prace
se zakem s PAS jsou uvedeny v doporugeni SPZ. Krizové situace u zakt s PAS jsou obvykle
disledkem podcenéni nékterych specifik v jejich chovani, napf. neporozuméni praveé probihajici
situaci, pocit nepochopeni nebo naopak potieba zvysené pozornosti.

Po probéhlé krizové situaci u zédka s PAS je vhodné vysvétlit spoluzakiim, co bylo pfi¢inou reakce,
jak mizeme témto reakcim ptfedchazet a déale jak se mizeme v podobnych situacich zachovat. Vzdy
je potieba vychazet z aktudlni situace.
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N 24

zaka s PAS nebo jeho spoluzaki, pedagogickych i nepedagogickych pracovnikti Skoly. V takovém
ptipadé je nezbytné dodrzet nésledujici postup:

r wr

15.2.1 V pripadé agresivniho chovani Zaka

napf. brachidlni agrese; kousani; kopani; hazeni pfedmétl, hracek ¢i niceni vybaveni ttidy:

snazime se zajistit bezpeci ostatnim zakim (zajistime odchod zéka s PAS x ostatnich zaki
ze tfidy), na zédka v akutnim afektivnim stavu hovofime klidnym hlasem (v pfipad¢, ze zak
reaguje negativné, nekomunikujeme s nim), popisujeme situaci, snazime se ho uklidnit,
odstranime z zékova dosahu nebezpecné predméty (napt. zidle, nizky);

pfivolame pomoc alesponi jednoho dalsiho dospélého (prostiednictvim mobilniho telefonu,
S pomoci zakd, piipadné dalSich dospélych osob);

stdle se snazime Zzaka verbalné uklidnit, pomalu se k nému ptiblizujeme, ale pouze
do bezpecné vzdalenosti. Je také vhodné udrzet mezi zakem a nami ochrannou bariéru (napf.
Skolni lavice);

pokud zak na uklidiiovani reaguje, mizeme se k nému dale piiblizovat, pficemz stale
hovotime klidnym hlasem a ukliditujeme ho (vzdy je tieba vzit v uvahu fyzickou silu Zaka,
ktera se v situaci afektu nasobi);

snazime se, aby se zak posadil napf. na zem, na Zidli, na koberec a pokracujeme
Vv jeho zklidiovani;

pokud afekt stale trva, udrzujeme bezpecny odstup; hliddme, aby si zak neublizil;
zajiStujeme prostor (napf. u oken), verbalné¢ ho uklidilujeme a ¢ekdme na pomoc dalsiho
dospélého;

kontaktujeme zakonné zastupce Zdka, v piipadé potieby Zdravotnickou zachrannou sluzbu,
pii agresi vici druhym osobam i Policii CR (ve zvlast’ zavaznych piipadech).

Priklad:

PLAN A — ODVEDENI ZAKA:

vyucujici zajisti bezpecnost zakl ve tfid¢ a podle predem nastavenych pravidel v Krizovém
planu pozada o spolupraci dalsi pedagogické pracovniky tak, aby bylo mozné prevést zaka
v akutni krizi do klidného a bezpecného prostiedi,

vyuCujici vycka momentu uklidnéni zdka. Nasledné uplatiuje prvky motivace
ke znovunavraceni zaka do wucebniho procesu, pfipadné pii pretrvavajicim afektu
je informovan zakonny zastupce zaka nebo je zavolana Zdravotnicka zachranna sluzba.
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PLAN B - ODVEDENI TRIDY:

Vv pfipadé, ze chovani zdka s PAS je natolik ohrozujici, Zze neni mozné jeho pievedeni
do jiného prostoru skoly, vyucujici opét zajisti spolupraci s urenymi pedagogickymi
pracovniky skoly dle pravidel nastavenych v Krizovém planu a zajisti bezpecné presunuti
zaku tfidy do nahradnich prostor,

pokrac¢uje snaha o zklidnéni zdka, pokud se zklidnéni Zzadka nedafi, je tfeba upozornit
zakonného zastupce, ptipadné pozadat o odbornou pomoc (Zdravotnickd zachrannd sluzba).

15.2.2 V pripadé autoagresivniho chovani Zaka

napt. kousani se; bouchani se do hlavy; biti hlavou o sténu ¢i 0 zem; vytrhavani si vlasi:

snazime se zajistit bezpeci ostatnim zaklim (zajistime odchod Zakl ze tiidy). Na Zaka
v akutnim afektivnim stavu hovofime klidnym hlasem, snazime se ho uklidnit;

pfivolame pomoc alesponi jednoho dalsiho dospélého (prostiednictvim mobilniho telefonu,
s pomoci zaku, ptipadné dalsich dospélych osob);

stdle se snazime Zaka verbalné uklidnit, pomalu se pfiblizujeme k Zakovi (do bezpecné
vzdalenosti), snazime se autoagresivni chovani zastavit (vzdy je tfeba nutné vzit v ivahu
fyzickou silu zdka, kterd se v situaci afektu ndsobi), napt. vzit zdka za ruce, navazat o¢ni
kontakt, nabidnout alternativu (zménu situace);

v piipad¢ velké fyzické sily cekdme na pomoc dal§iho dospélého;

kontaktujeme zédkonné zastupce zaka, v ptipad€ potfeby Zdravotnickou zachrannou sluzbu,
pii agresi vici druhym osobam i Policii CR (ve zvlast zavaznych piipadech).

15.2.3 V pripadé vzniku rizikové situace mimo budovu Skoly

napf. vychazka; Skolni akce:

povinnosti pedagogického pracovnika je chranit bezpe¢i a zdravi zdka 1 mimo budovu
Skoly/8kolského zatizeni);

pedagogicky pracovnik by mél pti mimoskolnich akcich zohlednit specifika projevi zéka
SPAS (napf. pro nékteré Zaky s PAS muze byt cestovani v MHD v dopravni Spicce
spoustécem problémového chovani);

jestlize pteci jen dojde ke krizové situaci, snazime se zajistit bezpeci ostatnim zakiim, zaka
S PAS se snaZzime verbaln€ uklidiovat, zastavit ho, pfimét ho, aby se posadil, fyzicky
blokujeme cestu K silnici a dal$im nebezpe¢nym mistim (napf. vodni plocha, koleje);

je také vhodné zajistit, aby se do feSeni situace nezapojovali kolemjdouci a ostatni
neznamé/nepoucené osoby;

cekame, az afekt u Zdka s PAS zeslabne, informujeme o situaci Skolu a zdkonné zastupce
zaka, dohodneme se na dalSich krocich;

v ptipadé, Ze je situace i naddle vazna, kontaktujeme Zdravotnickou zachrannou sluzbu, pfi
agresi vuci druhym osobam 1 Policii CR (ve zvlast’ zdvaznych ptipadech).
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Priklad:
PLAN C - SCENAR MIMOSKOLNICH AKCi:

pokud se zak ucastni mimoskolni akce (napf. divadelni ptedstaveni; vystavy; besedy;
navstéva knihovny; skolni vylety; exkurze), musi byt o ¢asu konani, prib¢hu a naplni vcas
informovan samotny zdk i jeho zdkonny zéastupce. Mimoskolni akce se zdk ucastni po
vzéjemné domluvé tfidniho ucitele a zdkonného zéstupce, s prihlédnutim ke specifickym
projeviim zaka s PAS v chovani, k aktudlnimu stavu zaka a charakteru akce;

po dobu mimoskolni akce se pedagogicky pracovnik vénuje zejména zabezpeceni bezpeci
zaka s PAS 1 ostatnich zaki, snazi se ptfedchazet krizovym situacim;

v piipadé¢ problémového chovani realizuje pedagogicky pracovnik krizovy scénar
dle pravidel popsanych v Krizovém planu, ptipadné postupuje obdobné jako
Vv planu A. Kazda takova situace by méla byt ndsledn¢ zaznamenana, mély by byt zachyceny
jeji ptic¢iny, priitbéh a postupy pfi feSeni, zarovenn by se mélo zaznamenat, zda a ptipadné
co napomohlo k feseni situace.

16. Skolni poradenské pracovi§té

Ve $kole bylo ztizeno Skolni poradenské pracovisté poskytujici zakiim, jejich zdkonnym zastupctim
a pedagogliim poradenské a konzulta¢ni sluzby piimo na ptidé€ Skoly. Je zajiSt€na divernost jednani
a zarutena ochrana osobnich dat klientd. Hlavnim cilem SPP je prevence a minimalizace §kolni
neuspesnosti zaki.

Poradenské sluzby ve kole jsou zajistovany pracovniky SPP (viz niZe) ve spolupraci s vedenim
Skoly a v§emi pedagogy Skoly.

16.1 Program Skolniho poradenského pracovisté

Program SPP klade diiraz na spolupraci, vzdjemnou informovanost a dodrzovani etického kodexu
Skolnich poradenskych pracovnik.

Odborna a metodicka podpora poradenskych pracovniki je zajisténa SPC, PPP a stfedisky
vychovné péce.

16.1.1 Cil SPP

prevence $kolni netispés$nosti

minimalizace $kolni neuspé$nosti

kvalitni socialni klima Skoly

preventivni ¢innost se v§emi subjekty Skoly (nejen se zaky s problémy)

okamzita intervence pii akutnich problémech (jednotlivci, skupina, tfidni kolektiv)
pribézna a dlouhodoba péce o zaky s neprospéchem

sledovani efektivity preventivni ¢innosti na Skole

kvalitni poradenska sluzba

koordinace preventivnich, pedagogickych a poradenskych sluzeb

vzajemna podpora Skoly a zdkonnych zastupcii za ucelem pomoci ditéti
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16.1.2 Cinnost SPP

prevence a minimalizace $kolni neuspésnosti ve spolupraci vSech pedagogickych pracovniki
podporovani kvalitni spoluprace pedagogti, nejen pii napliiovani cili prevence, ale také pfi
pouzivani psychologickych a specialné-pedagogickych postupt ve vzdelavaci ¢innosti Skoly
podporovani kvalitni a a¢inné spoluprace se zakonnymi zastupci zaki

poskytovani podplrnych opatieni pro zéky, jejich sledovani a vyhodnocovani

poskytovani prubézné a dlouhodobé péce o zaky se vzdélavacimi ¢i vychovnymi obtizemi
podporovani vzdélavani a socialniho zaclenéni zaku z odlisného socidlniho ¢i kulturniho
prostiedi

prevence rizikového chovani u zakt

provadéni okamzité intervence pii akutnich problémech (jednotlivci, skupina, tfidni
kolektiv)

prubézna prace s jednotlivci a tfidnimi kolektivy pro vzajemné vytvaieni piijemné atmosféry
ve Skole

podporovani zakd nadanych

poskytovani vychovného a kariérového poradenstvi (kontakty na odbornou pomoc)
spolupréce se Skolnimi poradenskymi zatfizenimi

koordinace sluzeb poskytovanych jinymi resorty a nestatnimi subjekty

16.2 Pracovnici SPP

Mgr. Simona Schmidtova, zastupce feditelky skoly, SMP, VP

Mgr. Monika Jindtiskova, 2. st. ZS

Mgr. Eva Pékna, $kolni koordinator SVP, pedagog 2. stupné Zakladni skoly
Mgr. Jitka Poprikova, pedagog 2. stupné Zakladni skoly

Mgr. Michaela Nesnérova, pedagog Zakladni skoly specidlni

Kontakt: 416 812 374 Konzulta¢ni hodiny: dle domluvy

17. Dulezité kontakty

Policie CR Méstska policie Rychla zdravotnicka pomoc

tel.: 158 tel.: 156 tel.: 155

Integrovany zachranny systém K — centrum Litoméfice Dropin

tel.: 112 tel.: 416 737 182, 728 262 683 tel.: 222 221 431
www.kclitomerice.cz www.dropin.cz

SPC Litomérice PPP Litomérice Linka bezpeci

tel.: 416 734 011 tel.: 416 733 015 tel.: 116 111

www.zssaldova.cz www.pppuk.cz/poradny/litomerice www.linkabezpeci.cz

Kancelar verejného ochrance prav Krizova telefonni linka k Sikané pro uditele,

tel.: + 420 542 542 888 Zaky a jejich rodice

Www.ochrance.cz tel.: 286 881 059

www.facebook.com/verejny.ochrance.prav
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Krajska koordinatorka pro péci o déti s poruchami autistického spektra
Mgr. Vanda Korandova (Ustecky kraj)

417 537 428

Trnovanska 1331

415 01 Teplice

vanda.korandova@spcteplice.cz

Adresar krizovych psychosocialnich sluzeb
https://www.remedium.cz/vzdelavaci-programy/adresar-krizovych-
sluzeb/zobrazit krizova centra.php

Dalsi kontakty vyv&eny ve sborovné §koly — NA KOHO SE OBRATIT?

18. Zavér

Preventivni program Skoly je soucdsti vychovy a vzdélani zakidi po celou dobu povinné Skolni
dochéazky. Uastni se ho zaméstnanci §koly, Z4ci, zdkonni zastupci, socialni pracovnici a odbornici.
V ramci PPS je nutné kombinovat poskytovani informaci z oblasti prevence rizikovych projevii
chovani s vycvikem v socialnich dovednostech. Preferovat pfistupy zamétené na oblasti zdravého
zivotniho stylu a aktivniho socialniho uceni. Program musi brat zfetel na vék, osobni charakteristiky
a zdravotni stav jedinci. Bude mit smysl jedin¢ tehdy, kdyz vSichni zucastnéni budou vidét
smysluplnost kolektivni prace, budou jednotnym a dislednym postupem napliiovat dohodnuta
pravidla prevence a neodkladné feseni situaci, které budou nezddouci. Toto chceme dosahnout
dobrou a pravdivou informovanosti, ochotou vyslechnout druhého a nalezenim spravné cesty

v piipad¢€ pomoci.

PPS je kazdym rokem vyhodnocovan. Vysledky tohoto zjisténi jsou zapracovany do dalsich pland

Skoly.

Ve Stéti 2.9.2024

Zpracovala:  Mgr. Simona Schmidtova Schvalila: Mgr. Hana Moravcova
SMP feditelka Skoly
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